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 Sajnos a tavalyi év beszámolójához hasonlóan, most is azt a 
megállapítást kell tennem, hogy a koronavírus pandémia maradt 
az uralkodó a mindennapjaink felett. 2020 márciusától a negyedik 
hullámot éljük, különböző megszorításokkal. 
Rövid visszaemlékezés néhány fontosabb momentumra: 
 2020.március végén bezárt az ország, az első hullám 
viszonylag enyhe lefolyású volt pont emiatt. 
 2020 novemberében jött a második hullám a brit variánssal, 
és a még mindig szigorú rendelkezések ellenére súlyosabb 
lefolyású. 
 2020 végén megérkezik a védőoltás. 
 2021 első félévébe az első és második oltások beadása 
történik főleg oltópontokon, ennek szervezése hatalmas feladat, 
óriási érdeklődés övezi! Mindenki örült, hogy sorra kerülhetett. A 
nyáron már egyre inkább áttevődik az oltások feladata a 
háziorvosi praxisokra. Csökken az oltatlanok száma, de a maradék 
ember szkeptikus, oltás- és /vagy vírustagadó, vagy bizonytalan. A 
szervezőmunka folyamatos, de egyre nehezebben meggyőzhetőek 
a páciensek. 
 Szeptembertől a harmadik oltásokat adjuk. Lassan lecseng a 
delta várjuk mit hoz az omikron! 
 -Nemsokára elkezdjük a negyedik oltást adni (erre 
legrosszabb álmomban sem gondoltam). 
 Számokban kifejezve így néz ki a praxisom: 
 Létszám: 1576 fő, 
 Vakcináltak száma: 1083 fő 
 3. oltást felvevők: kb 500 fő 
 Gyakorlatilag minden héten oltottam, volt olyan hét hogy 60-100 
főt is egy nap alatt. Ez a tendencia napjainkra heti 6-12 főre 
csökkent, de ez talán emelkedni fog a harmadik és negyedik 



oltások kötelezővé illetve ajánlottá tételével. 
 A rendelő életében a nyár kissé könnyebb volt, a betegek az én 
körzetembe továbbra is időpontra jöttek ,így nem volt problémám 
az újabb hullám kapcsán a szigorítás bevezetésével. Ez inkább az 
önkormányzat két praxisában okozott gondot, ahol más volt a 
gyakorlat. 
 A Polgármesterasszony, hogy segítse munkánkat és védje a 
dolgozókat az év végére újra bevezette, hogy szigorúan telefonos 
bejelentkezés után és időpontra lehet érkezni. A gyógyszerek 
felírását a rendelő falán elhelyezett postaládába bedobott 
papírlapon lehet írásban kérni. Némi átfutási idő után, ez 
nagymértékben csökkentette a bejövő telefonhívások számát. 
Mivel telefonon keresztül bonyolódik az elsődleges betegellátás 
nagy része, naponta 60-70 beszélgetés nem ritka. Emellett 
természetesen személyes vizsgálatra is van lehetőség. 
 Az egészségügyi dolgozók oltottak, de így is megfertőződtünk 
tavaly ketten. 
 Nagyon hálásak vagyunk, hiszen a Polgármesterasszony mindent 
megtesz a védelmünkért! 
 Hatalmas segítség minden körzetnek és a betegeknek is Bagi 
Ágota jelenléte!  Köszönjük Őt is! 
 A praxisok nem egyformán működnek a felnőtt körzetekben. 
Nálam a bevett gyakorlat, hogy 2 számítógépen dolgozunk, a napi 
feladatokat megosztjuk Erzsikével, kb 9-13 óráig jelen vagyok a 
rendelőben, felváltva vesszük fel a telefont, mikor ki éri el 
hamarabb, én is írom a recepteket, közben folyik a személyes 
vizsgálat. 
 Az önkormányzati praxisokban 1 gép van, azt az ápolónő kezeli, 
ő veszi fel a telefont, intézi a személyesen megjelenő beteg ügyét. 
Az orvos mindössze 2 óra hosszat van jelen személyesen. 
 A délutáni készenlétet folyamatosan én látom el, ha szükség van 
rá zagyvarékasi kolléganő tud helyettesíteni engem. Jelenleg ez a 
helyzet, és ebből kell kihoznunk a legjobbat. 
 A pandémia nagyon megviseli a betegeket és eü. dolgozókat 
egyaránt. Szinte úgy tűnik, más betegségekkel alig foglalkoznak a 



kórházak, szakrendelők. A sürgősségi betegellátó túlterhelt, sokan 
jönnek vissza panaszkodva, gyakran jogosan. Az omikron 
terjedése pedig csak rontani fog mindenen. 
 Természetesen mindent megteszünk azért, hogy átvészeljük ezt a 
nehéz időszakot, és mindenkinek segítséget nyújtunk akinek 
szüksége van rá! 
 Végezetül szeretném javasolni a Képviselőknek, hogy jövőre 
mielőtt a beszámolót megírjuk, gondolják át mi érdekelné Őket 
leginkább az egészségügyi helyzet kapcsán, mert így elég széles a 
téma, lehet, hogy kimarad valami fontos! Szívesen vesszük a 
kérdéseket előre is! 
 Kívánok mindenkinek jó egészséget és kitartást a munkájához 
2022-ben is ! 

 

                                                       Dr Bakos Beáta 
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Tisztelt Polgármester asszony, képviselő testület!

A 2021-es év egészségügyi beszámolója a két körzetem I. és III. sz körzetek vonatkozásában.

Rendelési rend: az előjegyzés, beteg vizsgálat és további ambuláns kivizsgálás az EGYÜTTMŰKÖDŐ
betegeknél jól működik.

A Polgármesteri Hivatal által kért , a betegek érdekeit szolgáló védőoltások szervezése
sikeresen megtörtént.Oltási szövődményeket nem tapasztaltunk.

A háziorvosi rendelés, alapellátás mellett kivizsgálás szervezése(szakrendelések, labor
vizsgálatok) szintén az együttműködő betegekkel jól működnek.

A recept felírása a postaládás rendszerben jól működik.

Gyakori gondok mindkét körzetben, hogy nagyon gyakran követelnek fájdalomcsillapítókat,
antibiotikumokat a  betegek,ami szakmai szempontból nem indokolt ennek ellenére
követelőznek..ezek írása szakmai protokoll szerint történik.

Indokolatlan, jogtalan kérelmek érkeznek főleg ápolási díj megállapítására, sajnos ezek korábbi
háziorvosok által kezdeményezett s elbírált kérések.

A betegek sok esetben agresszív , lekezelő, lenéző módon kritizálják származásomat ,
vallásomat..ilyen esetben kénytelen vagyok a praxisból kiírni a beteget.

Néhány számadat

I.sz praxis 1084 főből 2.oltásos: 277 fő

                                       3.oltásos: 307 fő

                                        a hétvégi (01.21-22) oltási hétvégén 42 fő lett beoltva
( 6 fő első 36 fő harmadik oltása történt meg.)

III. praxis 1597 főből  693 fő oltott

                                       140 fő aki regisztrált de még nem oltakozott, ebből 90
fő 60 év feletti.

                                       a hétvégi(01.21-22) oltási hétvégén 29 fő lett beoltva(3
fő első 26 fő harmadik oltása történt meg.)

Tisztelettel: Dr. Ali Mosed  Ahmed Al-Moraisey háziorvos
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