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A Jaszsagi Szenvedélybeteg-segité Szolgalat 2019. januar 1-jén kezdte meg mukodését,
mint jogeldd nélkili, részben o©nalldan gazdalkodd koltségvetési szerv. Az intézmény
fenntartd szerve a Jaszsagi Szocidlis Szolgéltatd Tarsulas, iranyitd szerve a Térsulds Tarsulasi
Tanacsa.

A Kkoltségvetési szerv kozfeladata: szenvedélybetegek részére nyujtott alacsonykiiszobu
ellatas.

Székhelye: 5055 Jaszladany, Hosok tere 6.
Telephelye: 5130 Jaszapati, Kossuth L. ut 27.

A koltségvetési szerv illetékessége, miikodési teriilete: Jaszalsdszentgyorgy, Jaszago,
Jaszberény, Jaszdozsa, Jaszfelsdszentgyorgy, Jaszfényszaru, Jaszjdkohalma, Jaszszentandras,
Jasztelek, Pusztamonostor.

A felsorolt teleptilések koziil nyolc a Jaszsagi Szocidlis Szolgéltatd Tarsulds tagja, négy
teleptilés pedig kiilon megallapodas alapjan vesz részt a feladatellatasban.

Munkankat egy intézményvezetdvel €s két szocidlis munkatarssal kezdtiik meg.

Megterveztilk az intézmény arculatat. Logénk a fOnixmadar lett, mely minden nehézség
legy6zését €s a teljes ujjasziiletést jelképezi. A szimbdlum rakeriilt az intézmény
korbélyegzdjére is. Elkészitettik a plakatunkat, szordlapjainkat, melyen szerepelnek az
intézmény szolgaltatdsai, munkatarsai ¢€s elérhetdségei. A telepiilések helyi ujsagjaiban is
bemutatkoztunk egy-egy ujsagcikk erejéig. A propagandaanyag kapcsan elkészittettilk az
intézmény nevével €s logdjaval ellatott polokat. Az €v elején elkésziilt a koltségvetés is, mely
a telepiilések nagyobb mértékli hozzajarulasat tette indokolttd, mert a palyazati 6sszeg az
intézmény dolgozdi bérének csak egy részét fedezi, a feladatellatasra ebben a koncepcidban 0
Ft jut.

Mit neveziink szenvedélybetegségnek?

Szenvedélybetegség az, amikor az egyén elvesziti a kontrollt sajat élete folott, testi lelki
tiineteket produkal, és csaladi, szocialis kapcsolatai is veszélybe keriilnek, vagy teljesen
megszinnek. Fizikai fajdalmat okoz az elvonas, a szenvedd barmire képes, hogy szenvedélye
targyahoz juthasson.

Az alacsonykiiszobli szenvedélybeteg ellatas célja a szenvedélybetegek és kozvetlen
kornyezetiik minél szélesebb korének elérése, fogadasa és ellatasa, a szerhasznalatnak,
valamint jarulékos artalmainak a cs6kkentése, a valtozas elinditasa és segitése, az életvitelbeli
valtozas Osztonzése. Lényege az egészségiigyi €s szocidlis szolgaltatasok megismertetése,
hasznalatuk Osztonzése, megkonnyitése a szenvedélybetegek, addiktologiai problémaval
kiizdé populaciok szaméra. A tevékenységiink egyik része a szenvedélybeteg kliensek
megtaldldsa, a szolgéalatok igénybevételére Osztonzése, masrészt a tuléléshez sziikséges
szolgaltatasok biztositasa és a kliensek tovabbi kezelések felé terelése. Fontos, hogy a kliens a
segitdk kozremiikodésével a mindennapi élethez sziikséges készségeit megtartsa, fejlessze,



tovabba konfliktusait, problémadit a szocidlis kdrnyezetét megtartva legyen képes rendezni. A
szolgaltatds olyan hosszi tava, egyéni sziikségletekre alapozott gondozést kindl, amely
nagymértékben épit az ellatottak aktiv és felelds részvételére, valamint a természetes
kozosségi erdforrasokra, Oket is oktatva és tamogatva. Fontos, hogy a segitd kapcsolat
keretében, a kozosségi rehabilitacid eszkoztaran keresztil, a beteg személykozi
kapcsolatainak javitdsaval, magasabb rendli sziikségleteinek kielégitésével — szeretet,
valahova val6 tartozas, 6nmegvalositas — a kirekesztettség, izolacio elkeriilhetd, csokkenthetd
legyen, és ez altal élettere, amelyben korabban mozgott ne, illetve minél kevésbé sziikiiljon
be. Az alacsonykiiszobli szenvedélybeteg ellatas keretében olyan specidlis alapellatasi
feladatot latunk el, mely a szenvedélybetegek szamara nyujt segitséget. Ez a specialis ellatasi
forma a kiilonb6z6 szocidlis segitségnyujtason til nyujt komplex segitséget. Mindez magaban
foglalja a beteg testi és pszichés allapotanak javitasat, az életviteli készségeinek fejlesztését, a
mindennapok soran jelentkezd problémak feltarasat €s az abbol addédo konfliktusok feloldasat,
a szabadid6 hasznos elt6ltésének strukturalasat, valamint a beteg egészségiigyi ellatashoz valo
hozzéasegitését €s kapcsolattartasat mas szolgaltatasi intézménnyel. A jol mikodo kozosségi
szolgaltatas soran a betegség kiilonbozo fokozataira jellemzd korai figyelmeztetd tiinetek
felfedezhetové valnak, igy a betegség stlyosbodasa, kialakulasa esetén lefolyasa kevesebb
problémat jelenthet a kliens, illetve szocialis kdrnyezete szamara. Kiemelt szinterek az
egészséggel kapcsolatos informacidk, €s a biztonsadgos droghasznalattal kapcsolatos tizenetek
terjesztése. Az alacsonykiiszobi szolgéltatas ingyenes, és igénybevételének nem feltétele az
absztinencia. Az absztinencia elérése nem elsddleges cél. A szolgéltatds soran sziikséges
figyelembe venni a kliensek igényeit, az egyén- és kornyezete koriilményeinek rendszerét.

2019. januar 1-je ota drogproblémaval 18 esetben kerestek meg benniinket, ebbdl 4 tgyfél
tigyében a csalad- és gyermekjoléti szolgalat jelzett, 10 alkalommal hozzatartozéi, 3
alkalommal személyes és 1 esetben gyermekvédelmi gyam megkeresése volt. Koziiliik 5
személy allapotat szorosan kovetjiik, rendszeres a személyes ¢€s telefonos kapcsolattartas. 1 f6t
juttatunk el az elvondig. 7 6 alkoholproblémak miatt keresett meg benniinket, koziilik 3
személy igényel rendszeres segitd beszélgetést, 1 f6 az elvono lehetdségén is gondolkodik. A
rendszeres telefonos kapcsolattartasok szdma 85 alkalomra tehetd, ezekbdl 27 esetben
informéaciot kértek a drogon és alkoholon kivill a vasarlasi-, jaték-, munka- és internet
fuggdséggel kapcsolatban is. Az tigyfelek nemek szerinti eloszlasa kb. megegyez6 aranyu, a
12-30 éves korosztalyt érinti leginkabb. Egy esetben 10 év alatti szerfiiggd gyermekkel
keriiltiink kapcsolatba, aki a viselkedési zavarai miatt magantanuloi statuszban folytathatta
csak a tanulmanyait. Esetében a sziildvel folyamatos a kapcsolattartds. A probléma jelen
pillanatban is fennall, a gyermek pszichiatriai kivizsgéldsa javasolt lenne. A gyermekvédelmi
gyam altal jelzett esetben a 16 éves lanyt ki kellett venni az iskolabol, hogy ne fogyasszon
drogot, mert a t5bbi diaktél jutott hozza. O jelen pillanatban otthon tartozkodik, heti egyszeri
segitd beszélgetést igényel, mellette pszichidtriai kezelést kap. A tobbi esetben szocidlis
tigyek intézésében nyujtottunk segitséget.

Legtobb munkat igényld esetiink egy 24 éves lany, aki 12 éve drogozik. O az utdbbi
idészakban mar intravénds szerhasznalo, egyébként tobbfajta drogot hasznal, alkoholt és
energiaitalt is. O személyesen keresett fel benniinket, hogy gyogyulni szeretne. Ezutan
¢desanyja és testvére is felkeresett. Tobb honapja vagyunk rendszeres kapcsolatban. A lany
tobbszor eltiint, ongyilkossagot is megkisérelt. Mar volt tobb elvondn is, amiket nem csinalt
végig. Csaladja egylittmikodd. Intéztiink neki drogterapiat bennlakdsos intézményben.
Kezdetben akart menni, id6kozben azonban tobbszor visszaesett. A legutobbi alkalommal
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gyogyszertiladagolds miatt keriilt korhazba. Azdta otthon van, szer-€s gyogyszermentes.
Csaladjaval javult a kapcsolata, alkalmi munkédkat végez. Még kiiszkdodik az elvonas
tiineteivel, de Uigy hatarozott, hogy végleg leteszi a szert.

Tervezziik Onsegitd és hozzatartozoi csoportok létrehozasat, hogy hasonld sorsi emberek
egymassal megosztva problémaikat, félelmeiket, egytitt dolgozhassanak a kiut megtalalasan.

A Szolnoki Pszichiatriai Osztallyal valo targyalds sordn kideriilt, hogy a tolik kikeriilo
betegek allapotanak nyomon kovetése, utégondozdsa nem megoldott a Jaszsagban, ezért
hatékonyan tudnank ezen a téren is egylittmiikodni. Szintén 6k felajanlottak, hogy vegytink
részt csoport terdpian, hogy elsajatithassuk a muikodési elvet, melyre sziikségiink lesz a
jovObeni terveink megvaldsitasahoz.

A Jéaszberényi Rendorkapitanysaggal ¢s a JKEF-fel egyiittmikodve junius 26-an
drogprevencids konferencian vesziink részt, melyen eléadasok ¢€s mithelymunkéak varhatok,
illetve itt lesz az id6kdzben meghirdetett szertelen rajzpalyazat nyerteseinek kihirdetése és a
dijatado is.

Szintén a renddrséggel egylittmikodve augusztus 4-9. Nagyvisnyon €s 21-23-ig Jaszberény
Oregerdében prevencios jatéktabort is szerveziink didkok részére, melyen {igyességi
vetélkedok lesznek és a legalis és illegalis drogokkal kapcsolatos tudasukat is 6sszemérhetik.

Felméréseinket sajat szerkesztésli kérdoivekkel kezdtiik meg az ellatasi teriilet altalanos- és
kozépiskolaiban, a 11-18 éves korosztaly fesziiltségoldassal kapcsolatos hozzaallasat
vizsgalva. A Jaszberényi Tankeriileti Kozpont hozzajarulasat adta a kérdodivezés
lebonyolitasahoz.

A kérddivek kiértékelésének kezdetén mar vilagossa valt, hogy a tizenéves korosztaly dontd
tobbsége stresszhelyzetben hajlik a fesziiltségoldd szerek hasznalatdra. Az is kideriilt a
kérdoivekbol, hogy a csalddbol hozott negativ minta nagyban hozzdjarul a helytelen
konfliktuskezelés kialakuldsdhoz és ezaltal n6 a szerhasznalat iranti kivancsisag, illetve
vesz€lyeztetettség mértéke. A fiatalok sajnos konnyen €s olesén hozzdjuthatnak kiilonbdzo
szerekhez, akar az iskola kozelében is. E szerek osszetétele kérdéses, hasznalatuk igy sokkal
vesz€lyesebb, akar az els6 proba is halallal végzodhet. A didkok és a sziilok is nyitottak a
drogokkal kapcsolatos tudnivaldkra, egyéni, illetve csoportos foglalkozasok keretében is.

A kovetkezo iskoldkban értiik el a fenn emlitett korosztdlyt:

o Jdszapdti: Jaszapati Altalanos és Alapfoki Miivészeti Iskola, Jaszapati Szent Imre
Katolikus Altalanos Iskola, Jaszapati Grof Széchenyi Istvan Katolikus Kozépiskola és
Kollégium

o Jdszladdny: Moéra Ferenc Altalanos Iskola, Kolping Katolikus Altaldnos Iskola
Jaszladanyi tagintézménye

o Jdszalsészentgyorgy: Szent Gyorgy Katolikus Altalanos Iskola és  Alapfoku
Miivészetoktatasi Intézmény, Jaszsagi Altalanos Iskola Bozoky Altalanos Iskolai
Tagintézménye

o Jdszddzsa: Jaszsagi Altalanos Iskola Bozoky Altalanos Iskolai Tagintézménye

o Jdszjdkéhalma: JKIIV. Béla Altalanos Iskola




o Jdszszentandrds: Kunrath Sandor Altalanos és Alapfoku Miivészeti Iskola

e Pusztamonostor: Jaszsagi Altalanos Iskola Habor Gabriella Altalanos Iskolai és
Alapfoka Miuvészeti Iskolai Tagintézménye

o Jdszdrokszdllds: Jaszarokszallasi Széchenyi Istvan Altalanos Iskola és Alapfoku
Miivészeti Iskola

o Jaszfényszaru: IV. Béla Katolikus Altalanos Iskola

e Jéaszberény: Lehel Vezér Gimnazium

A Jaszsagi Kabitoszeriigyi Egyeztetdé Forummal és a Jaszberényi Rendorkapitanysaggal
egylittmiikdve tobb drogprevencids programban részt vettiink. Az 1. Drogprevencids- €s
Blinmegel6zési Vetélkedd megszervezésében is aktivan részt vallaltunk, ahol alkalmunk
nyilott a Jaszberényi Trio Tv-nek is bemutatni intézménytinket.

Elkészitettiik tigyfélfogadasi rendiinket, amit igyekeztiink ugy alakitani, hogy az ellatasi
terlileten levd intézmények helyet tudjanak biztositani szamunkra, és ne zavarjuk egymas
munkgjat. Tobbnyire a Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalatok valamint a Polgarmesteri
Hivatalok irodéaiban kaptunk helyet. A nagyobb, illetve fertdzottebb telepiiléseken heti 1-2
alkalommal, a tobbi telepiilésen kéthetente tartunk tigyfélfogadast. Az ellatando teriilet
nagysdga €s a dolgozdk kis 1étszdma ellenére is rendszeresen és aktivan részt vesziink a
teleptilések rendezvényein, az tigyfélfogadasi rend betartasa mellett.

A probléma nagysagara €s Osszetettségére valo tekintettel intézménylink fennmaradédsa és
tovabbi mukdodtetése sziikségszeri. Munkank hatékonysaganak novelése céljabol kérjik a
tamogato6 teleptilések vezetdinek mindennemii javaslatat.

Egy 4j intézmény elinditasanak alapkdve a kapcsolati halozatok kiépitése. Az érdemi munka
végzésének elengedhetetlen feltételei dolgozdink szakiranyu tovabbképzése €s a jelzérendszer
hatékony mukdodtetése. Tekintettel az alacsonykiiszoba ellatasi formara, mely az tigyfelek
részérél onkéntes alapon, egytittmiikodési megallapodas nélkiil miikodik, indokoltta valik az
tigyfelek €s intézménylink kozott az dnkéntes segitok kozvetitd szerepe.

A drog- és egyéb legidlis, illegédlis szerek okozta fliggéségek orszagos szintli problémat
jelentenek, a Jaszsag kiilonosen fert6zott teriilet. A Jaszsagi Szenvedélybeteg-segité Szolgalat
fenntartasaban ¢és miikodtetésében részt vevd telepiilések a Jaszsag részeit képezik, nem
tekinthetjiik az egyes teleptiléseket teljesen kiilonallé részekként. A hatékony egyiittmiikodés
mérfoldkove lehet a jaszsagi Osszetartozas érzésének erdsitése. A cél k6zos, az oda vezetd utat
is egyitt kell megtaldlnunk olyan asszertiv egylittmikodési modszerekkel, melyekbdl
mindenki csak profitalhat.

Amin az eltelt 5 honapban részt vettiink:

e 2019. januar Jaszberényi  Csalad-és  Gyermekjoléti  Kozpont  team
megbeszElés

e 2019. januar 22. Tarsulasi Tanacs tilése

e 20109. februar 12. Tarsulési Tanacs tilése

e 2019. februar 27. Eves szakmai tanacskozas Jaszalsoszentgydrgy



2019. februar 28.
2019. marcius 12.
2019. marcius 21.
2019. marcius 26.
2019. marcius 28.
2019. marcius 28.
2019. marcius 28.
2019. aprilis 18.
2019. aprilis 24.
2019. aprilis 25.
2019. majus 2.
2019. majus

2019. majus 14.
2019. majus 16-17.

2019. mgjus 18.

2019. juniusl.

2019. junius 4.

2019. junius 5.

2019. junius 7.

Jaszsagi Kabitoszeriigyi Egyeztetd Forum tanacskozasa,
Jaszberény

REV intézménylatogatas, Eger

Testiileti tilés Jaszszentandras

Testiileti tlés Jaszarokszallas

Szolnoki Hetényi Géza Korhaz, Nappali Addiktologiai Osztaly
intézménylatogatas

Szolnoki  Humanszolgaltat6  Drogkonzultacios  Kozpont
intézménylatogatas

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kormanyhivatal Hatosagi
Foosztaly Szocialis és Gyamiigyi Osztalya, Szolnok

Husvéti Jatszohaz Jaszapati, arcfestés, megbeszélés Orosz Tibor
blinmegel6zési eléaddval

Programegyeztetés Orosz Tiborral

Jaszszentandras Altalanos Iskola kozlekedési nap

Novekedés Apostoli Egyhaz Jaszapati, megbeszélés

10. Jasz piknik, arcfestés, tarsasjaték

Jaszalsoszentgyorgy, rendorségi forum

Szervezetfejlesztési tréning a gyermekvédelmi jelzOrendszer
fejlesztésére, Grof Széchenyi Istvan Katolikus Kozépiskola és
Kollégium, Jaszapati

Polgarér nap Jaszalsdszentgyorgy, csatlakoztunk a JKEF
dohanyzas ellenes kiallitdsdnak megrendezéséhez, részt vettiink
dr. Pet6 Katalin fiataloknak késziilt drogprevencios eléadasan
Novekedés  Apostoli  Egyhdz  Jaszapati  rendezvényén
mutatkoztunk be, ¢és szdébeli megallapodast kotottiink
egylittmiikodésre

Jaszalsoszentgyorgy ,,ovizsaru” cimi rendezvény szervezése és
lebonyolitasa 6vodasok részére

1. Jéaszsagi Drogprevencios- és Blinmegel6zési Vetélkedd
szervezése €s lebonyolitdsa a Jaszberényi Déryné Mivelddési
Kozpontban a Jaszberényi Renddrkapitanysaggal és a JKEF-fel
egylittmitk6dve

Jaszszentandras iskolai gyermeknapon valo részvétel

Felvettiik a kapcsolatot az illetékességi teriilet polgarmestereivel, jegyzoivel, haziorvosaival,
védondivel, csalad-és gyermekjoléti szolgalataival, az iskolai szocidlis munkéasokkal, korzeti
megbizottjaival, polgarérokkel, civil szervezetekkel.

Megtortént kapesolatfelvételek, folyamatban 1€vé egylittmiikodési megallapodasok:

a Jaszberényi Mentdszolgalattal

a Szolnoki Hetényi Géza Korhaz Pszichiatriai Osztalyaval

a Jasz-Nagykun Szolnok Megyei Kormanyhivatal Igazsagiigyi Osztalyaval
a Novekedés Apostoli Gytilekezettel (Jaszapati, Jaszladany)



Kapcsolatba 1éptiink a:

e aJaszberényi gyermek ideggondozdval

e aJaszberényi EFI irodavezetjével

e aJaszberényi Szent Erzsébet Korhaz pszichologusaval

e a Szolnoki Drogambulanciaval

e az Emberbarat Alapitvannyal

e a Rackereszturi Fiatalkoraak Drogterapias Otthonéaval

e az Ujszaszi Kastélyotthonnal

e a Szolnok Szertelen Fiatalokért Kozhaszna Egyesiilettel

e a Budapesti Thalassa Hazzal

e a Dunaharaszti Hajnalcsillag Szenvedélybetegek Rehabilitacids Otthonéval.

Eldkésziiletben 1€vo kapcsolatfelvételek:
- a Jasz-Nagykun- Szolnok Megyei Renddrfékapitanysaggal
- a Magyar Kamillidnus Csalddok Térsasaga Egyestiletével

Mivel a szocidlis segités is feladataink kozé tartozik, ezért fontosnak tartjuk adomanyok
gyljtését és kozvetitését is. Ennek céljabol felvessziik a kapcsolatot:

- aKatolikus Karitasszal

- a Magyar Voroskereszttel

- a Magyar Maltai Szeretetszolgalattal

Folyamatosan figyeljiik a palyazati lehet6ségeket is, felmeriilé koltségeink csokkentésére és
esetlegesen egy szolgalati jarmu beszerzése céljabol.

Rovidtavu célunk a minket felkeresd ligyfelek problémaiban a hatékony tanacsadas, helyes
iranyba terelés. Rovid tava elképzelésiink tovabba intézményiink dolgozoinak addiktoldgiai
tovabbképzése.

Kozéptava terveink kozé tartozik a kapcsolathalonk kibdvitése. Ebbe beletartozik az
els6sorban német nyelvteriilettel vald kapcsolatfelvétel is. Fontosnak tartjuk, hogy nyissunk
kiilfold felé, hogy onnan is atvehessiik a j6 gyakorlatokat €s szakmai tudasunkat is bovitsiik.
Hosszatava célunk az intézmény bovitése, uj kollégak felvétele, amit a teriilet fertdzottsége,
nagysaga, a probléma komplex volta és az egyre boviilo ligyfélkor utogondozasi igénye tesz
indokoltta.

Munkénkat mindenkor elhivatottsdggal, empatidval és kitartassal végezziik azzal a céllal,
hogy a segitségre szorulok minél szélesebb korét elérjik, és hogy er6t és reményt
nyujthassunk a problémakkal kiiszk6d6é embertarsainknak a gyogyulas felé vezetd titon.



