Jaszladany Nagykozség
Aljegyzdjétol

Eléterjesztés
a Jaszladany Nagykozségi Onkormanyzat
Telepiilési Egészségtervének feliilvizsgalatara
(A Képviselo-testiilet 2016. 06. 23-i soros iilésére.)

Tisztelt Képvisel6-testiilet!

Jaszladany Nagykozségi Onkormanyzat Képviseld-testiilete 153/2014. (VL. 12.) szamu
hatarozataval elfogadta Jaszladdny Nagykozségi Onkormanyzat Telepiilési Egészségtervét,
melynek feliilvizsgélata valt sziikségessé.

Javaslom az Egészségtervet az alabbiakban mddositani:

1. Az Egészségterv I1. Fejezet 2.1 pontjaban ,,A lakossag osszetétele korcsoportonként”
tablazat a kovetkezo 2014. évi és 2015. évi adatokkal egésziil ki:

Ev 0-2 év 3-5év 6-13 év 14-17év  |18-59¢év |60 év folott
2014|238 198 579 306 3218 1248
2015 |251 223 549 318 3154 1273

2. Az Egészségterv Il. Fejezet 2.1 pontjaban a Demografiai adatok a kovetkezokkel
egésziilnek Kki:

2014-ben és 2015-ben nétt a 0-2 éves és a 3-5 éves kortiak szama. Nagymérvii csokkenés
tapasztalhato viszont, a 6-13 éves korosztaly és a 14-17 éves korosztdly létszamaban.
Szintén novekedett a 18-59 éves korosztaly és a 60 év feletti korosztaly 1étszama.

o A Jdszladanyi adatokkal ellentétben, Jdasz-Nagykun-Szolnok Megyében, 2015-ben
fokozodott a népesség természetes fogyasa, a 2014. évinél kevesebb gyermek sziiletett
és tobben haldloztak el.

3. Az Egészségterv I1. Fejezet 2.2 pontja a kovetkezokkel egésziil ki:

o A munkaerd-piaci informdciok alapjan 2015. 1V. negyedévében, az egy évvel kordabbi
idészakhoz képest — a kiilonbozé munkanélkiilieket bevono- tanfolyamok
beindulasanak tolodasa miatt, csokkent a foglalkoztatottak és nivekedett a
munkanélkiiliek szama.

o A havi brutto atlagkereset 2015-ben 6, 1%-kal haladta meg az egy évvel kordbbit.

o Az drutermeld dgak koziil 2015-ben az ipari és az épitdipari termelés volumene a
2014. évihez képest egyarant boviilt, a novekedés dinamikdja azonban elmaradt az
orszagostol. Elozetes adatok szerint a kaldszos gabonafélék termésatlaga meghaladta
mind a 2014. évit, mind a 2010-2014. évek datlagat.

o A december 1-jei adatok a sertés kivételével a fobb gazdasdgi haszondllatfajok
allomanyadnak csokkenését mutatjdk.

o A belfoldi vendégek fokozodo keresletének hatasdara a megye kereskedelmi
szallashelyein novekedett a vendégforgalom.



o A lakasépitések szama az el6zo évi alacsony bdzishoz képest jelentdsen nott. (KSH
2016. mdjus 30.

4. Az Egészségterv II. Fejezet 2.2 pontjaban a ,Munkanélkiiliség alakulasa
Jaszladanyban” a kovetkezo 2014. évi és 2015. évi adatokkal egésziil ki:

Ev Relativ mutato
2014 12,29
2015 11,33

A relativ mutat6 adatait vizsgalva 2014-ben és 2015-ben megallapithat6, a relativ mutato
nagymérvi csokkenése.

2016. éprilisi adatok alapjan Jaszladanyban a nyilvantartott allaskeresdk szdma:

(Forras: Nemzeti Foglakoztatasi Szolgalat)

Jaszladanyon nyilvantartott munkanélkiili: 496 6 (2016. 03. 20.-i allapot)

Munkaképes munkaerd: 3542 £6

Valtozas az el6z6 hénaphoz Valtozas az el6z6 évhez
képest képest
Jasz-Nagykun- | 18.567 {6 | -4006 6 -17,7% -3320 16 -15.2%

Szolnok Megye

5. Az Egészségterv II. Fejezet 2.3 pontjaban ,, A természeti és épitett kornyezet”
felsorolasa a kovetkezokkel egésziil ki:

> 2014-ben a Kossuth Lajos utca 100 méteres szakasza megujult
> befejezodott a szennyviz-beruhdzds

6. Az Egészségterv I1. Fejezet 2.3 pontjaban ,,Vizminéség” rész a kivetkezovel egésziil
ki:

Az ivévizhalozat siirgbsen fejlesztésre szorult, amint azt a szennyviz-halozat kiépitése
kapcsan a halozat szakaszonkénti javitsa, illetve 0j vezetékek elhelyezése is mutatta.

A szennyvizcsatorna halézat 2015-ben kiépitésre kertilt.

A beruhazéas befejezéseként jelenleg még a felmeriild problémdk, és az uthaldzat javitasa
zajlik.

A beruhdzas eredményeképpen, a telepiilésen tobb mint 2.200 db. ingatlan szennyvizbekotése
épiilhet ki, megkozelitdleg 70.00 fm elvezetd vezeték keriilt lefektetésre, az Osszegyujtott
szennyviz pedig, egy 440 m>/d hidraulika kapacitast, 4j szennyviztisztito telep segitségével keriil
megtisztitasra.

7. Az Egészségterv Il. Fejezet 2.4 pontja a kovetkezovel egésziil ki:

Ennek érdekében kiépitésre keriilt 22 darab kamera, €s a tovabbi tervek szerint minden utcédba
kiépitésre fog keriilni a rendszer. A Polgarér Egyesiilet tagjai Kozbiztonsagi napot szerveztek



az évodaskoru és az altalanos iskolaskori gyermekek szamara.

A felnétteknek Kozbiztonsagi Forum keriilt megtartasra, a telepiilés biztonsdgosabba tétele
érdekében, eldadds hangzott el a SZEM mozgalomrél, valamint az idéskortak
jelzoérendszerérol és a drogmegeldzésrol is.

8. Az Egészségterv II. Fejezet 2.6 pontjanak harmadik bekezdése a kovetkezodre
valtozik:

A mai 106 f6s Jaszladanyi Id6sek Otthona (amelyet 2016. januarjatol Jaszladany Nagykozség
Onkormanyzata tart fenn) elédje, mar az 1800-as években miikodstt, egy helyi orvos
feleségének adomanyaként.

A Szocialis Otthon uj vezetdje kiemelkeddnek tartja, a gondozott idés emberek csalddjainak
tamogatasat, segitségnyujtasat, és az Onkormanyzattal valé jé munkakapcsolatot, mert
nélkiilik nem miikédne ilyen jol az intézmény. Az egész intézmény nagyon csaladias,
rendezett és tiszta, az apolok és gondozok, aldozatos munkdjukkal sokat tesznek az idds
emberek mentalis és testi egészségéért.

Onkormanyzatunk Ugyrendi-Jogi-Szociélis Bizottsaga 2015. év decemberében, minden helyi
kiskorat, minden 65 év feletti nyugdijast €s kérelemre a 18-65 év kozotti lakosokat, vasarlasi
BON-ban részesitette.

9. Az Egészségterv I11. Fejezet 1. pontja a kovetkezovel egésziil ki:

Védonoi csaladlatogatasok szama:

2014 év
2015 év

3023
3060

A tablazatbol jol kitlinik, hogy 2014-ben és 2015-ben novekedett a védonodi csaladlatogatasok
szama, ami a védonok teljes leterheltségére is utal.

Ujonnan nyilvantartasba vett terhesek szama:

2014. év 64 16
2015. év 92 16
Ujsziilottek szama:
2014. év 2015. év
77 £6, melybol 8116, melybol
Korasziilott: 7 6 | Intrauterin Korasziilott: 5 £6 Intrauterin retardalt:
retardalt: 7 £6 6 16

Elve-, halva sziiletettek szama, csecsemd halottak szama:

Ev 2014. | 2015.
élve sziiletettek 77 81
halva sziiletettek 3 0




| csecsemd halottak

2|

Iskolai szlirGvizsgalatok

2014/2015 tanév
Mora Ferenc Kolping
Altalanos Iskola | Altalanos Iskola

Megvizsgalt gyermekek szama 6sszesen: 122 79
Tulsalyosak szdma: 24 20
Sovanyak szama: 7 1
Latasélesség romlasa tapasztalhato: 9 6
Hallés vizsgalat sordn eltérés tapasztalhato: 3 0
Mozgasszervi eltérés tapasztalhato: 0 0
Alacsonynovésiliek szdma: 0 0
Szinlatasban szenveddk szama: 3 0
Magas vérnyomasban szenvedok szama: 0 0
Szakorvosi vizsgalatra utaltak szama: 17 6

10. Az Egészségterv I11. Fejezet 2. pontja a kovetkezével egésziil ki:

Felnétt haziorvosi ellatas:

Betegforgalom éves | I. korzet: II. korzet: II1. korzet:

szinten (Dr. Bakos Beata) Dr. Urban Laszl6) |(Dr. Danicz Laszl6)

Castor-medic helyettesitett

2014. év 16360 6 10466 {6 14470 £6

2015. év 16650 {6 10491 {6 14563 16

Kértyaszam

2014. év 1.765 6 1732 16 1198 16

2015. év 1.782 6 1808 16 1200 16

Szakrendelésre

iranyitottak szdma

2014. év 1803 16 1200 6 480 o

2015. év 1869 16 1380 16 658 16

Fekvodbeteg intézetbe

utaltak szama

2014. év 183 6 110 {6 118 6

2015. év 179 16 81 6 128 16

Pszichiatrian kezeltek

szama

2014. év 96 130 16 112 {6

2015. év 103 122 16 107 {6

Ongyilkosok szama

2014. év 0 0 0

2015. év 0 0 0

Cukorbetegségben

szenveddk szama




2014. év 53 6 92 16 80 o
2015. év 61 16 120 {6 84 16
Errendszeri

betegségben szenveddk

szama

2014. év 218 6 497 16 600 {6
2015. év 221 16 522 16 618 {6
Daganatos

betegségekben

szenvedok szama

2014. év 41 16 39 16 30 £6
2015. év 45 16 54 6 35 16

Kissé nétt a sziv és érrendszeri betegek szama!

11. Az Egészségterv I11. Fejezet 3. pontja a kovetkezovel egésziil ki:

Gyermek haziorvosi ellatas

Rendelésen megjelentek szama éves szinten: | Dr. Tandcs Erzsébet
2014. év 11540 {6
2015. év 12300 6
Tandcsadason megjelentek szdma
2014. év 565 16
2015. év 600 6
Preventiv latogatasok esetszama
2014. év 78 6
2015. év 89 6
Beteglatogatasok esetszama
2014. év 115 16
2015. év 98 16
Szakrendelésre utaltak szama
2014. év 260 {6
2015. év 285 16
Fekvobeteg gydgyintézetbe utaltak szama
2014. év 95 16
2015. év 102 £6
12. Az Egészségterv I11. Fejezet 1. pontja a kovetkezével egésziil ki:
Fogaszati ellatés:
Betegforgalom éves szinten L. korzet: II. korzet:
(Dr. Henst Hirzt Aliz) (Dr. Szurmay Gabriella)
2014. év 1.985 16 2.800 6
2015. év 1.650 6 2.500 6
Szakrendelésre utaltak szama
2014. év 12 16 36 16




12015. év \

16 16 |

27 £6 |

13. Az Egészségterv I11. Fejezet 6. pontja a kovetkezore valtozik:

Kozponti ligvelet

Az alapellatashoz kapcsolodo tigyeleti ellatas kdzponti tigyelet utjan torténik

Uj szerz6dés alapjan, 2015. decemberétl,

Jaszberény lat el az orvosi tigyeletet.

14. Az Egészségterv I11. Fejezet 7. pontja a kovetkezével egésziil ki:

A Jaszberényi Szent Erzsébet Korhaz statisztikai a Jaszladanyi lakosok tekintetében

a Régio Ugyeleti Kozponti Nonprofit Kft

Jaszladanyi lakosok %-0s me

goszlasa a kiilonbozo szakrendeléseken 2014-2015

Szakrendelés Osszes beEeg J észladényipeteg %
2014. | 2015. | Osszesen | 2014. | 2015. | Osszesen
Belgyodgyaszat szakrendelés I. 3248 | 1809 5057| 164| 106 270 15,34%
Diabetoldgia szakrendelés 2040| 2122 4162 84 84 168 |4,04%
Haematologia 584 690 1274 19 16 3512,75%
Rehabilitacios szakrendelés 353| 347 700 17 14 31(4,43%
Belgyogyészat szakrendelés II. 1198 | 1879 3077 55| 119 174 |5,65%
Gasztroenterologia I. 1790| 1719 3509 56 39 9512,71%
Gasztroenterologia II. 1216| 1279 2495 43 45 8813,53%
Sebészet 3979 | 3805 7784 | 126| 137 263 3.38%
Sziilészet-nogyogyaszat 5296 | 5027 10323 | 214| 212 426 |4,13%
CsecsemO- és gyermekgydgyaszat 639| 647 1286 23 24 4713,65%
Gyermekkardioldgia 278 | 253 531 9 4 13]2,45%
Gyermek pulmonoldgia 640| 569 1209 23 12 3512,89%
Gyermekneuroldgia 336 312 648 8 14 2213,40%
Fiil-orr-gégegyodgydszat 1. 1093 | 1112 2205 31 30 61|2,77%
Fiil-orr-gégegyogyaszat 1. 667| 682 1349 37 41 7815,78%
Fiil-orr-gégegyogyaszat I11. 5546 5117 10663 | 251 | 239 490 4,60%
Szemészet 1. 6819| 6554 13373 | 258| 261 5193.88%
Szemészet II. 3352 ] 3291 6643 | 113] 106 21913.,30%
Szemészet I11. 2498 | 2287 4785| 100 98 198 |4,14%
Bor- és nemibeteg gyogyaszat 160| 1031 1191 9 39 4814,03%
Ideggyogyaszat 1. 1821 2111 3932 81 76 1573,99%
Ideggyogyaszat I11. 809 | 1272 2081 35 30 65(3,12%
Ortopédia 1064 | 1524 2588 45 44 89 |3,44%
Traumatologia szakrendelés 1. 4757| 3459 8216| 173| 100 27313.,32%
Traumatologia szakrendelés I. 5023 | 4262 9285| 202| 173 37514,04%
Urologia 3123 | 3155 6278 97| 103 2003,19%
Onkologia 187| 197 384 2 3 5(1,30%
Reumatoldgia 3556 | 3592 7148 68 68 136 |1,90%
Pszichiatria . 1703 | 1793 3496 81 83 164 |4,69%




Pszichiatria II. 309 127 436 13 2 1513,44%
Kardiologia 2380 | 2329 4709 65 59 12412,63%
Fizioterapia I. 1523 | 1459 2982 35 36 7112,38%
Fizioterapia II. 2413 | 2459 4872 79 83 1623,33%
Fizioterapia III. 697| 754 1451 5 19 2411,65%
Osszesen. 71097169025| 140122 2621 | 2519 5140 |3,67%
2015. évben a Jaszladanyi fekvo-betegek korcsoportos megoszlasa:
Kor Belgy | Reh | Gaszt | Gyerm | Sziil | Seb | Traum |Int | Kron | Apol | Ossz
0-18 0 0 0 36 21 0 5 0 0 0 62
19-28 3 0 0 2 59 1 4 0 0 0 69
29-38 3 0 0 0 31 2 4 1 0 0 41
39-48 8 0 4 0 7 6 4 0 0 0 29
49-58 18 3 1 0 3 7 3 3 1 0 39
59-68 21 3 3 0 1 3 5 2 2 0 40
68- 71 8 14 0 1 9 18 2 16 0| 139
Ossz: 124 14 22 38| 123 | 28 43 8 19 0| 419
Jaszladanyi lakosok korében eléforduld 10 leggyakoribb betegség
2014-2015 évben
BNO kod Megnevezés
1.| WOT1HO Esés ugyanazon a szinten, megcsuszas, botlas miatt
2. | X59H0 K.m.n. tényezdk altal okozott sériilés
3.|110HO Magasvérnyomas-betegség
Lumbalis €s mas intervertebralis discus rendell.
4.|M5110 Radiculopathiaval
5.173480 Terhesgondozas egyéb normalis terhességben
6.| M5440 Lumbago ischiassal
7.173210 Terhesség, bizonyitott
8.| M4780 Egyéb spondylosis
9.|F4180 Egyéb meghatarozott szorongas zavar
10.| Y28HO Sériilés éles targyak altal, nem meghatarozott szandéku

15. Az Egészségterv V. Fejezet 3.1.5 pontjaban a ,,Felel6s” a kovetkezore médosul:

Felelds: héaziorvosok, Jaszladanyi Voroskereszt, védéndk, Ugyrendi-Jogi-Szocialis

16. Az Egészségterv V. Fejezet 3.2.2 pontjaban a ,,Felel6s” a kovetkezore moédosul:

Bizottsag, Mora Ferenc Altalanos Iskola, Szaszbereki Kolping Katolikus
Altalanos Iskola Jaszladanyi Tagintézménye, Jaszladanyi Ovoda €s Bolcsdde

Felelds: polgarmester, jegyz6, haziorvosok, gyermekorvos, védéndk, Ugyrendi-Jogi-




Szocidlis Bizottsag, Mora Ferenc Altalanos Iskola, Szaszbereki Kolping
Katolikus Altalanos Iskola Jaszladanyi Tagintézménye, Jaszladanyi Ovoda
és Bolcsode

17. Az Egészségterv V. Fejezet 3.3.7 pontjiban a ,,Felel6s” a kovetkezdére modosul:

Felelds: Polgarmester, Méra Ferenc Altalanos Iskola, Szaszbereki Kolping Katolikus
Altalanos Iskola Jaszladanyi Tagintézménye, Jaszladanyi Ovoda és Bolcséde
NUVI, Jaszsagi Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalat, Nagykozségi
Jozsef Attila Miivel6dési Haz és Konyvtar

18. Az Egészségterv V. Fejezet 3.4.6 pontjiban a ,,Felelés” a kovetkezére médosul:

Felelds:  Polgarmester, Jegyz6, NUVI intézményvezetd, Nagykozségi Jozsef Attila
Miivelodési Haz és Konyvtar

19. Az Egészségterv V. Fejezet 3.5.3 pontjiban a ,,Felel6s” a kovetkezére modosul:

Felelés:  Sportegyesiilet elndke,
Ugyrendi-Jogi-Szocialis Bizottsag,
Nagykozségi Jozsef Attila Miivelodési Haz és Konyvtar,
Jaszsagi Csaladsegito és Gyermekjoléti Szolgalat

20. Az Egészségterv V. Fejezet 3.6.2 pontjaban a ,,Felelos” a kovetkezére modosul:
Felelés:  Ugyrendi-Jogi-Szocialis Bizottsag, haziorvosok, nyugdijas klubok vezet6i
21. Az Egészségterv Osszegzése a kivetkezdvel egésziil ki:

Ebben a feliilvizsgalatban azokat a naponta is ¢érzékelheté adatokat és eseteket tiintettiik fel,
amelyek jol érzékeltetik a telepiilés jelenlegi egészségiigyi helyzetét.

Vannak olyan — a feliilvizsgalatban szereplé — adatok, amelyeket azonnal nem tudunk
dsszefogva sem megvaltoztatni, és természetesen vannak olyanok, mint példaul a kézmosasi
csucskisérlet, ahol a sziilokkel kozdsen megtanithatnank a gyerekeket a rendszeres ¢és
megfeleld modon torténd kézmosasra.

A tapasztalatok tiikrében, - atértékelve a korabbi véleményiinket - otévente érdemes a
telepiilési egészségterv lebonyolitott programjait utélag elemezni, feliilvizsgalni, és ha
sziikséges igény szerint modositani.

Az egészségterv feliilvizsgalatat készitette: Zana Gaborné és Loczi Istvan

Kérem a Tisztelt Képviselo-testiiletet az eldterjesztés megyvitatasara és elfogadasara.

Jaszladany, 2016. janius 15. '\
, s?

| R

Léczi Istvan
aljegyz6
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I. BEVEZETO

»AZ egészség nem minden, de az egészség nélkiil minden semmi.” (Arthur Schopenhauer)

1. A telepiilési egészségterv hattere, sziikségessége:

A 2011. aprilis 18.-an elfogadott és 2012. januar 01.-t6l hatalyba 1épd, Magyarorszag
Alaptorvénye rogziti a testi - lelki egészséghez vald alapvetd emberi jogokat.

Az egészség alapveté emberi jog, ami teljes fizikai, lelki és tarsadalmi jolétet jelent, és
nem egyszeriien a betegség, vagy fogyatékossag hianyat. Az egészséghez valo jog tagabb
értelmii, mint az egészségiigyi ellatashoz valo jog.

Az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény alapelvei korében, az aldbbiak szerint
fogalmaz: ,,Az egészség fejlesztését, megoérzését ¢és helyredllitasat az egészségiigy
eszkozrendszere csak a szocidlis ellatorendszerrel, valamint a természeti és épitett kornyezet
védelmével, illetve a tarsadalmi és gazdasagi kornyezettel egyiittesen, tovabba az egészséget
tamogat6 tarsadalmi gyakorlattal és politikdval kiegésziilve képes szolgalni.”

A helyi 6nkorményzatokrol szold 2011. évi CLXXXIX. torvény is rendelkezik, a lakohelyi
¢letfeltételek, a helyi kozszolgaltatasok biztositasdnak onkorményzati feladatairdl, az
egészséges <¢letfeltételek biztositasarol és az egészséget befolyasold tényezdk kedvezd
alakitasarol.

A lakéhelyi életfeltételek, a helyi kozszolgaltatasok biztositisa az Onkormanyzat
feladata. Az oOnkormianyzat feladata elsésorban tehat az egészséges életfeltételek
biztositasa és az egészséget befolyasolo tényezok kedvezo alakitasa.

Az egészségligyi hatosagi €s igazgatasi tevékenységeket jarasi €s telepiilési szinten az 1991,
évi XI. torvény alapjan az Allami Népegészségi €s Tisztiorvosi Szolgélatok 1atjak el.

Az egészségligyhoz kapcsolodd fenti jogszabalyok jol koriilhataroldoan szabdlyozzdk a
lakossag egészségi allapota érdekében eljaré szervek korét és a teendd intézkedéseket,
feladatokat.

Ennek ellenére a lakossag egészségi allapota évtizedek 6ta elmarad az orszag tarsadalmi és
gazdasagi fejlettségébdl adddoan elvarhato szinttdl. A jelenlegi helyzet megvaltoztatasa
érdekében a Parlament a 46/2003. (IV. 16.) OGY hatarozatdval elfogadta az Egészség
Evtizedének Népegészségiigyi Programjat, a lakossag egészségi allapotanak tovabbi javitasa
érdekében.

A Program a lakossag egészségi allapotanak javitasa érdekében az alabbi négy teriileten kivan
fellépni:

- az egészséget tamogato tarsadalmi kdrnyezet kialakitasa,

- azegészséges életmdd programjai az emberi egészség rizikofaktorainak csokkentése,

- az elkeriilhet6 halalozasok, megbetegedések, fogyatékossagok megeldzeése,

- az egészségligyi és népegészségligyi intézményrendszer fejlesztése.

Az orszagos program eredményességét, a rogzitett elvek mentén, a helyi szintekre lebontott
konkrét tevékenységek alapozhatjdk meg. Ennek érdekében sziikséges megtervezni a
teleptilés kompetencidjaba tartozé legfontosabb tennivalokat.



Az onkormanyzat dontései soran mérlegeli azok egészségiigyre gyakorolt hatdsat, valamint
szervezd, koordindld, tdmogatd tevékenysége révén a helyi kozosségek szdmara olyan
feltételek megteremtésére torekszik, hogy azok a maguk teriiletén hatékonyan tudjanak
fellépni az egészségkarositdé magatartasok ellen, eredményesen mukodjenek kozre a
betegségek megeldzésében, az egészséges életmod népszerlsitésében, az egészségtudatos
magatartas kialakitasaban.

Jaszladany Nagykozség telepiilési  egészségterve a helyi allapotfelmérés adataira,
sajatossagaira €pitve hatdrozza meg a telepiilési szintéren elérendd célokat és azok elérése
érdekében sziikséges helyi tennivalokat.

Mivel az egészségi 4allapotot meghatirozd tényezdk nagy része az egészségiigy
kompetencidjan kiviil esik, mas agazatok hataskorébe tartozik, ennek megfeleléen a
kornyezetvédelem, a kozlekedés, az oktatds, a szocidlis €s ifjusagvédelem, a munkaiigy, a
turizmus, és a sport tevékenységek, agazatkozi egylittmiikodésével hatarozhatok meg a
stratégiai célok, a fejlesztési sziikségletek.

Az egészségi allapot kedvezd iranyu befolyasoldsa nehéz és rendkiviil dsszetett feladat, amely
az e teriileten érintett valamennyi kdzremikodo szervezet és kozremiikodo személy atgondolt,
Osszehangolt cselekvésével valosithatd csak meg, és csak hosszii tdvon mutatja meg
eredményességét.

Az egészségterv célja Jaszladany lakosai esetében életfeltételeinek, életmindségének, s ezen
beliil az itt él6 emberek egészségi allapotanak javitasa, az élet mindségét befolyasold
tényezOk pozitiv valtoztatdsan keresztiil.

Célunk valamennyi érintett, tenni akard hivatalos szerv, hivatasos szakember, intézmény,
tarsadalmi szervezet és maganszemély megnyerése, a teleplilés egészségtervének végrehajtasa
érdekében.

A telepiilési egészségterv tehat egy komplex programtervezet, megvaldsitasa a teleptilésen
¢lok kozos akaratat és céljait 6sszegezheti.

Ennek érdekében sziikséges megtervezni a telepiilés kompetencidjaba tartozo
legfontosabb tennivalokat. E célt szolgalja az alabbiakban kidolgozott Jaszladany
nagykozségre kiterjedo telepiilési egészségterv.

Il. JASZLADANY EGESZSEGUGYI HELYZETE

Az allapotfelmérés célja az éEletmindséget, az egészségi allapotot befolyasold tényezok
feltérképezése, a feltart tényekbdl egy probléma-lista 6sszedllitasa, a tovabbi stratégiai célok,
illetve cselekvési programok és a konkrét akcioterv meghatarozasa.

1. A fébb problémak és kockazati tényezék 6sszefoglalasa:

Az egészségterv onmagaban nem képes a helyzetelemzés alapjan kirajzolodé valamennyi
probléma megoldasara és ez nem is feladata. A felvet6dott problémakat az onkormanyzat
kiilonboz6é fejlesztési terveiben foglaltak szerint, egy-egy részteriiletet érintd, célzott
koncepcio keretében lehet és kell kezelni. Az egyes targyalt és elfogadott koncepcioknak
egymashoz illeszkedd, szerves egészet kell alkotni! Az aldbbiakban sorra vessziik a
helyzetelemzés soran felmeriilt problémakat és utalunk azok megoldasi szintjére.

A kedvezotlen demografiai mutatok:
- A lakonépesség fogyasa




- A népesség eloregedése

Az onkormanyzatnak nincs kdzvetlen eszkoze e tényezok alakitasaban, kozvetett eszkdzként a
munkahelyteremtéssel, a foglalkoztathaté lakossag egészségi ¢s képzettségi szintjének
novelésével, a létbiztonsag megteremtésével, lakhatasi tdmogatasi rendszer kidolgozaséaval
(telekosztas, bérlakas-program, stb.) lennének javithatok a jelenlegi mutatok.

Az egészségi allapotot jellemzoé kedvezotlen tendenciak:

- A magas vérnyomds, a sziv, a mozgasszervi, a cukorbetegség, a csontritkulds, az
emésztorendszeri €s tumoros betegségek szamanak nagymértékii emelkedése.

- A fébb haldlokok a keringési rendellenességek, a daganatos betegségek, az
emésztérendszeri, a sériiléses és a kozlekedési balesetek.

- Az egészségkarositod szokasok, magatartas jelenléte (dohanyzas, alkohol, drog).

- Az egészségtelen taplalkozasi szokasok, mozgasszegény életmdd.

Az Onkormanyzat kozvetett eszkozokkel, az egészségiigyi alapellatdsok és szolgaltatasok
hatékony miikodtetése révén, az egészségfejlesztésben kozremiikodok tevékenységének
koordinalasaval, a nevelési-oktatasi intézmények prevencios tevékenységének tamogatasaval
tud befolyast gyakorolni e tényezdkre.

Az egészségligyi, ifjusagpolitikai koncepcid célkitiizései és feladatai is kapcsolhatok még az
egészségligyi problémak megoldasahoz.

A kornyezeti problémak:

- A levegbszennyezettség, els6sorban a kozlekedés okozta karosanyag-kibocsatas, a
zajszennyezettség, valamint a pollen szennyezettség.

- Az ivoviz mindségi gondok.

- Talajterhelés, hulladékkezelés.

Az Onkormanyzat hosszu tavu telepiilés-fejlesztési koncepciojaban, valamint a
kornyezetvédelmi és ivovizmindség javitd programban rogzitettek teljesitésével kezelheti
hosszuatavon, az e terlileten felvet6dé problémakat.

A gazdasagi és szocidlis hidnyossagok:

- A foglalkoztatasi lehet6ségek szlikssége

- Az alacsony jovedelmek és nyugellatasok

- A szocialis bérlakasra varok magas szama

- A szocidlis ellatas még hianyzo szolgaltatasai

A hosszu tava telepiilésfejlesztési koncepcid, a rovid tavu teleptilésfejlesztési program, a
szocialis szolgaltatastervezési €s lakéas-koncepcio is tartalmazhatja az elvégzendd feladatokat.

Kozbiztonsag:

e Az ismerté valt biincselekmények szamanak elemzése

e A nyomozas eredményességének novelése, statisztikdk elemzése

e A személy elleni és erdszakos, garazda jellegii blincselekmények ndvekvo szama

e A kabitoszerrel kapcsolatos blinesetek szaméanak elemzése (az intézmények bevondsa az
ifjusagvédelmi és a telepiilési blinmegeldzEsi program eldkészitésébe, végrehajtasaba)

o A telepiilési blinmegel6zési program aktualizalasa

Az onkormanyzat e téren sziikséges tennivaloit, a rovid tavu telepiilésfejlesztési program, a
blinmegel6zési koncepcid, valamint az ifjusagvédemi koncepcio tartalmazhatja.



Eletmod:

e A dohinyzok magas szama valamennyi korosztdlyban (probléma: egyre fiatalabbak
szoknak ra a dohanyzasra, és egyre tobb nd €s lany is dohanyzik)

e A rendszeresen alkoholt fogyasztok, illetve ,nagyivok™ magas szama (probléma:
teleptilési alkoholizmus!)

e A drogfogyaszték szamanak alakuldsa (probléma: egyre fiatalabbak probaljak ki, a
konnyt-, és a party drogokat (gyogyszer+alkohol)

o Az egészségtelen taplalkozasi szokasok, és az ezzel Osszefliggd tulsulyosak, elhizottak
magas szama

e A lakossag dontd tobbségének mozgasszegény életmddja.

® Az egyes betegségcsoportokban eléforduld lakossdgi megbetegedések folyamatosan
novekedd szama

e A leggyakoribb haladlokok: a keringési rendellenességek és a daganatos megbetegedések.

Egészségiigyi ellatorendszer:
e A hatékonysag tovabbi novelése, fejlesztése.

2. Az egészségi allapotot befolyasol6 tényezdk:

Az egészség fogalmat, az egészségi allapotot befolyasolo, meghatarozo tényezoket a sziikken
vett ,egészségligy” — és ezen belil a ,gyogyitasiigy” — eszkozein és gyakran a
kompetenciajan is talmutatd, 1ényegesen szélesebb korben érdemes értelmezni.

Az alabbi abra szemléletesen mutatja be az egyének egészségi allapotat meghatarozo
tényezoket, az egyes hatdsok nagysagrend;jét is érzékeltetve.

életmod

0,
genetikai k20

tényezok
27%

kérnyezeti egeszsegugyi
hatasok ellatas
19% 11%

Az életmdd ,alakitdsa” elsdsorban az egyén hozzaallasatdl fiigg, de természetesen ezt a
hozzéallast jelentésen befolyasolja a kulturdlis kornyezet, az iskolazottsag, a gazdasagi
lehetdségek és a kiilonféle korlatok is.

Az embert koriilvevd kornyezet is jelentosen befolyasolja, a lakossag egészségi allapotat és
¢letkilatasait, de ugyanakkor az emberi tevékenység is megvaltoztatja a kornyezetet €s ez a
kolesonhatas mind az emberi egészségre, mind a kdrnyezetre komoly hatassal van.



2.1 Demografiai adatok

Jaszladany nagyko6zség lakonépességének szdma az utobbi években elég jelentés mértékben
csokkent, majd késobb stagnalt. A legnépesebb korosztily, az aktiv korban 1évoké (18-54
éves korosztaly), ezt koveti a 60-69 éves korosztaly, majd a 6-13 éves korosztaly.

Jaszladany lakénépességének valtozasai:

Sziiletések és halalozasok 6sszehasonlitasa
120 6 111 8 111 8 114 6
101 f6 100 6
100 5 92 6
81 79 f 84 fi
80 f6 { 69 fi 67 f
62 f o Sziletés
60 5 - .
® Halalozas
40 6
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0 f6 T T T
2008 év 2009 év 2010 év 2011 év 2012 év 2013 év

A népesség oregedésének legfébb oka, hogy az utobbi években egyre kevesebb gyermek
sziiletik.

A lakossag osszetétele korcsoportonként

Ev 0-2 év 3-5¢év 6-13 év 14-17¢év | 18-59 év |60 év folott
2010 191 234 594 461 3163 1295
2011 | 204 205 621 438 3167 1259
2012|194 195 610 431 3148 1175
2013 193 207 639 397 3175 1186
2014|238 198 579 306 3218 1248
2015 |251 223 549 318 3154 1273

Jellemz6 népességi adat tovabba, a lakossag nemek szerinti megoszlasa. Ennek kapcsan
elmondhat6, hogy fiatalabb korban még jellemz6 a nemek ardnyanak viszonylagos
egyensulya, majd a kdzép korosztalytdl kezd6déen mind hatarozottabb a ndi nem tulsulya, a
férfiak szamanak csokkenése, halalozasa.

Az évenkénti haldlozasi mutatok alapjan az €letkor bar hosszabb, mint az e€l6z6 években volt,
még igy is lényegesen elmarad az Europai Uni6 atlagatol. Magyarorszagon az atlagos életkor
nok esetében 76,56 év, mig a férfiak esetében csupan 68,26 év, szemben az Europa Unidoban
kimutatott életkorokkal: nok esetében 82 év, illetve a férfiaknal 76 év.

A népességnovelés eszkozei a lakhatasi lehetdéségek megteremtése, az aktiv foglalkoztatas-
politika és a munkahelyteremtés lehet.



2014-ben és 2015-ben nott a 0-2 éves €s a 3-5 éves kortiak szama. Nagymérvii csokkenés
tapasztalhatd viszont, a 6-13 éves korosztaly és a 14-17 éves korosztaly létszamaban. Szintén
novekedett a 18-59 éves korosztaly és a 60 év feletti korosztaly 1étszama.

o A Jaszladanyi adatokkal ellentétben, Jdsz-Nagykun-Szolnok Megyében, 2015-ben

fokozodott a népesség természetes fogydsa, a 2014. évinél kevesebb gyermek sziiletett és
tobben haldloztak el.

2.2 Gazdasagqgi kornyezet

A fejezet 6 célja, hogy felvazolja az egyének életmodjat, egészségi allapotat kozvetve
befolyasold tényezok helyzetét a telepiilésen. E korbe tartozik a foglalkoztatottsdg és
jovedelmi helyzet, amelyek egészségre és mentalis allapotra gyakorolt hatasa vitathatatlan.

Az emberek gazdasdgi, tarsadalmi koriilményei jelentdsen befolyasoljak egészségi
allapotukat. Az alacsonyabb tarsadalmi szinten él6 emberek esetében gyakoribb a sulyos
betegség az id6 elotti elhaldlozés veszélye. Ennek f6 oka a hatranyos anyagi helyzet, a
l1étbizonytalansag, a szorongas, a tarsadalmi beilleszkedés hianya, vagy kirekesztettség.

Minél tovabb élnek az emberek megterheld szocidlis és gazdasagi koriilmények kozott, annal
kisebb a valoszinlisége, hogy egészséges, derlis oregkort érnek meg. Ezen 6sszefiiggések okan
szlikséges attekinteni a telepiiléslakok gazdasagi helyzetét tiikr6z6 foglalkoztatasi, munkaerd-
piaci és jovedelmi helyzetét.

Jaszladany lakosai a teleptiilés foldrajzi helyzetébdl fakadoan évszazadokon at megdrizték 6si
foglalkozasaikat (foldmuvelés, novénytermesztés, allattenyésztés). A telepiilés torténetében az
egyik legjelentésebb demografiai és szocioldgiai valtozast az 1945-6s foldosztas, majd az
1950-es évek végére kierdszakolt kollektivizalas, téeszesités hozta. A XX. szazad elején
fejlett volt a telepiilés mezdgazdalkodasa és jelentds volt a Kkisipari tevékenység is.
Vasutdllomésa és kozuti kozlekedési kapcsolata fontos kozlekedési-szallitasi szerepkort
biztositott szamara. A telepiilés gazdasagi jelentdsége, a vordshagyma termesztés révén
orszagos méretlivé sz€lesedett a 70-es 80-as években.

A kornyez6 varosok rohamosan fejlédd ipara mind t6bb munkaerdt igényelt és vont el a
teleptilésrdl, igy kialakult a Szolnokra és Jaszberénybe, s6t a Budapestre ingdzok igen nagy
szama.

A munkaerdépiac helyzetérol a Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat altal nyilvantartott, az
allaskeresékre vonatkozé adatok nyujtanak informaciot.

2013. marcius végén Jasz-Nagykun-Szolnok Megyében osszesen 32.500-an kerestek
allast, 10 %- al tobben, mint egy évvel korabban. A férfi allaskeres6k szama ennél
nagyobb mértékben, 19 %-al, a n6ké mérsékeltebben 2,1 %-al novekedett, igy a férfiak
részaranya 52 %-ot tett ki.

A palyakezdé allaskeresok elhelyezkedési nehézségeit jelzi, hogy szamuk (4116 f6) az egy
évvel korabban regisztraltakhoz képest 28 %-al novekedett.(forras: KSH)

e A munkaerd-piaci informdciok alapjan 2015. 1V. negyedévében, az egy évvel kordbbi
iddészakhoz képest — a kiilonbozd munkanélkiilieket bevono- tanfolyamok beindulasdanak
toloddsa miatt, csokkent a foglalkoztatottak és novekedett a munkanélkiiliek szama.

o A havi brutto dtlagkereset 2015-ben 6, 1 %-kal haladta meg az egy évvel korabbit.



o Az darutermeld dgak koziil 2015-ben az ipari és az épitdipari termelés volumene a 2014.
évihez képest egyardnt boviilt, a novekedés dinamikdja azonban elmaradt az orszdgostol.
Elozetes adatok szerint a kaldszos gabonafélék termésdtlaga meghaladta mind a 2014.
évit, mind a 2010-2014. évek dtlagdt.

o A december I-jei adatok a sertés kivételével a fobb gazdasdgi haszondllatfajok
dllomanydnak csokkenését mutatjak.

o A belfoldi vendégek fokozodo keresletének hatdsdra a megye kereskedelmi szalldshelyein
novekedett a vendégforgalom.

o A lakasépitések szama az el6z6 évi alacsony bazishoz képest jelentosen nott. (KSH 2016.
majus 30.

Munkanélkiiliség alakulasa Jaszladanyban

Ev Relativ mutato
2010 17,38

2011 214

2012 18.7

2013 17.1

2014 12,29

2015 11,33

A relativ mutat6 adatait vizsgalva 2014-ben és 2015-ben megallapithaté, a relativ mutato
nagymérvi cs6kkenése.

2016. éprilisi adatok alapjan Jaszladanyban a nyilvantartott allaskeresdk szdma:

(Forras: Nemzeti Foglakoztatasi Szolgalat)

Jaszladanyon nyilvantartott munkanélkiili: 496 6 (2016. 03. 20.-i allapot)

Munkaképes munkaerd: 3542 {6

Valtozas az el6z6 hoénaphoz Valtozas az eldz6 évhez
képest képest
Jasz-Nagykun- | 18.567 {6 | -4006 6 -17,7% -3320 16 -15.2 %
Szolnok Megye

2.3 A természeti és épitett kornyezet

A kornyezeti hatasok kozel 20 %-ban befolyasoljak a lakossag egészségi allapotat. Az épitett
kornyezet is alakitja az embert, az emberi élet mindségét. Az egyes kornyezeti artalmak,
betegségek kialakuldsat okozhatjak, illetve hozzajarulhatnak a betegségek kialakulasahoz.

Az egészséges kornyezet ugyanakkor hozzéjarul a kedvezd egészségi allapot fenntartasahoz.
A kornyezet allapota, a kdrnyezeti tényezok egészségre gyakorolt hatasa okan, az alabbiakban
foglalkozunk a legfontosabb kornyezeti tényezok bemutatasaval is.



Jaszladanyban jellemzden kertes csaladi hazak taldlhatok, az itt lakok lakaskoriilményeit
tekintve jellemzden sajat tulajdont ingatlanokban élnek. A héazak 60%-a valyog, 40%-a
téglaépiilet. A lakasok komfortfokozata 70%-ban Gsszkomfortos, 15%-ban komfortos és 15
%-ban komfort nélkiili. Az ingatlanokra jellemzd, hogy altaldban nagy kerttel rendelkeznek,
tobbnyire ellatottak vezetékes gazzal, villannyal és telefonnal egyarant.

> A lakohazak szama belteriileten: 1763 db, kiilteriileten: 2 db

> Lakatlan ingatlanok szama: 388 db ebbdl 221 db iires telek, 145 db lakhato épiilet,
7 db romos épiilet, 15 db egyéb (gazdasagi célra hasznalt)
Onkormanyzati kiépitett Git hossza: 27,8 km

Allami kozutak hossza: 5091 m

Vezetékes gaz kiépitettsége: 98%-0s

Vezetékes ivoviz a lakossag 94%-nal talalhatod

Villamos energia bekotések szdma: 3238 db

Vezetékes telefon, a lakossag kb. 35%-nal kertilt bekotésre
Kabeltévé bekotések szama: 490 db

Belteriileten a zoldfeliilet nagysaga: 20.000 m?

2014-ben a Kossuth Lajos utca 100 méteres szakasza megujult
befejezddott a szennyviz-beruhazas

YVVVYVYVVVYVYY

Levegémindség:

Az ANTSZ adatai szerint, az ipari légszennyezés nem jellemzé a telepiilésen. A levegd
mindségi mutatdi dontden, a kozlekedés okozta leveghszennyezést jelzik. A levegdbe keriild
vegyl anyagok — elsésorban a mar6 hatdsu szennyez6 anyagok — nagymértékben karositjak az
emberek nyalkahartyajat, igy a fokozottan érzékenny¢ valt Iégutakban a kiilonbdzo bioldgiai
allergének (pollenek, gombak) heves reakciot vélthatnak ki. Ezzel magyardzhatoak az utdbbi
évtizedben folyamatosan emelkedd 1éguti allergias megbetegedések nagy szama. Az allergias
megbetegedések visszaszoritasa érdekében a rendszeres felvilagositas mellett elengedhetetlen,
a rendszeres gyommentesités (pl. Parlagfiimentes Telepiilés, Parlagftimentes Ingatlan
projektek).

Vizmindéség:

Jasz-Nagykun-Szolnok Megye ivovizellatasaban a legnagyobb vizbazist a rétegvizek jelentik.
Jaszladany teriiletén 2013. évtdl, a Tiszamenti Regiondlis Vizmivek Zrt. szolgdltatja az
ivovizet, melyet 180-560 m mélységii, védett vizadd rétegre telepitett mélyfurast kutakbol
nyernek. Jaszladany ivovizmindsége vonatkozasaban elmondhaté a magas ammoénium
tartalom.. Az tUgynevezett ,alfoldi tipusu rétegviz” Osszetételébdl adodoan, kiillondsen
hajlamos az utdszennyezésre, ezért keriil sor esetenként a halozat fertétlenitésére.

Az ivovizhaldzat siirgbésen fejlesztésre szorul. Az eloregedett ivovizhdlozat miatt
Jaszladanyban gyakori a csétorés és a korabban rosszul megtervezett hal6zat miatt, nagyon
sok, a rendszerben 1étezd ,,vakvég”. A vakvégek miatt, ahol nem aramlik tovabb a viz,
stiribben lépnek fel fertdtlenitési problémak. A probléma megoldasara segitség lehet az
ivévizmindség javitd program palyazati lehetdsége.

Jelenleg folynak a ,,Jaszsagi Ivovizmindség-javito projekt” tervezési munkai.

A szennyvizcsatorna halézat nincs a telepiilésen kiépitve. A telepiilés kommunalis
szennyvizének 0Osszegylijtését jelenleg egy szippantd autoval végzik. A nagykodzség a
kozeljovoben tervezi, a telepiilési szennyvizhalozat kiépitését €s hozza kapcsoldéddan egy
szennyviztisztito telep kialakitasat. Ennek tamogatasara 2014. év elején palyazatot nyujtott be
a Kornyezetvédelmi Minisztériumhoz. A benyujtott palyazatot a Nemzeti Kornyezetvédelmi
¢s  Energia Ko6zpont, 2013. évben  kettdmilliard  nyolcszaztizenkilencmillid
hétszdzhatvanotezer egyszazhat forint 6sszegli tdimogatasra érdemesnek itélte.
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A beruhazas befejezésének tervezett hatarideje: 2015. szeptember 30.

A beruhdzas eredményeképpen, a telepiilésen tobb mint 2.200 db. ingatlan bekotése épiil ki,
megkozelitdleg 70.00 fm elvezetd vezeték keril lefektetésre, az 6sszegyiijtott szennyviz egy
440 m*/d hidraulika kapacitasu, j szennyviztisztité telep segitségével keriil megtisztitasra.

Az ivévizhalozat siirgbsen fejlesztésre szorult, amint azt a szennyviz-halozat kiépitése
kapcsan a halozat szakaszonkénti javitasa, illetve 0j vezetékek elhelyezése is mutatta.

A szennyvizcsatorna halézat 2015-ben kiépitésre kertilt.

A beruhazéas befejezéseként jelenleg még a felmeriild problémdk, és az uthaldzat javitasa
zajlik.

A beruhazas eredményeképpen, a telepiilésen tobb mint 2.200 db. ingatlan szennyvizbekotése
épiilhet ki, megkdozelitdleg 70.00 fm elvezetd vezeték keriilt lefektetésre, az Gsszegytjtott
szennyviz pedig, egy 440 m>/d hidraulika kapacitasu, 0j szennyviztisztité telep segitségével
kertil megtisztitasra.

Hulladékkezelés:

A teleptilésen megvalositott rekultivacidval megsziint a nagykodzségben kordbban miik6dd
szeméttelep.

Jelenleg az Osszegyljtott telepiilési kommundlis hulladék, a Jasztelek mellett talalhato
regionalis hulladéklerakdba kertiil elszallitasra. A szervezett szemétszallitas keretében 2003.
januar 01.-t6l varhatéan 2014. 06. 30.-ig, a nagykozség kommundlis hulladékat, az
Onkormanyzat sajat hulladékgyjto autojaval szallitjak el.

A telepiilésen jelenleg kivitelezEs alatt all egy szelektiv hulladék gytijté udvar l1étrehozasa.

Az Ujrahasznositas érdekében 6 db. gytjtosziget keriilt kialakitdsra, ahol a szelektiv
hulladékgytijtéshez sziikséges konténerek keriiltek elhelyezésre.

Zajartalmak:

Jaszladany kornyezeti zajviszonyait elsésorban a kozlekedés alakitja. Erdemes megvizsgalni
és Osszehasonlitani a 3227. szamu kozlekedési ut, valamint a 3226. szamu kozlekedési at
belteriileti szakaszan mért hivatalos értékeket, a telepiilésen lakok altal tapasztalt
egészségiikre gyakorolt hatasaval. Az uthalézat és az infrastruktira kiépitésében jelentds és
latvanyos eldrelépés tortént az utobbi években, ami a zajszint megnovekedését is
eredményezte, mert a nagyobb sebesség nagyobb zajkibocsatassal is jar. Sikeriilt feljitani a
Kossuth L. utcat, amelynek Gjraaszfaltozasa is megtortént, mintegy 110 m hosszon, valamint
3 utcdban a Dohany, Vendel, Gat utcakban megépiilt az ttalap is.

Zoldfeliiletek:

Jaszladany a zoldfeliletek tekintetében mennyiségi és mindségi szempontbol is kedvezd
helyzetben van. A kozteriiletek zoldfelilete mindenhol szépen gondozott. A telepiilés
klimgjara jo hatassal van a Tisza viszonylagos kozelsége.

Az elmult évek soran eldrelépés tapasztalhatdé a nagykozség épitett kornyezetének
alakitasaban. A telepiilés centruma megujult. Kordbban mar 10j utcabutorok keriiltek
kihelyezésre (padok, szemétgytijté6 edényzetek, viragladak) valamint egy informacids tabla,
amely nagymértékben segiti a t4jékozodast. A kandeldberekre viragok keriiltek kihelyezésre
¢és az egészséges, tiszta telepiilési kornyezet megteremtése érdekében a meglévd kozparkok is
folyamatosan gondozés alatt allnak. A centrumban, a zold feliiletek novelése érdekében
rézsaagyasok, viragagyasok kertiltek telepitésre.

2013. tavaszan a kozpontban fekvd park teljen megujult, teljes fiivesités mellett. A széraz
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onkormanyzat, amelyek helyére facsemeték lettek eliiltetve.
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2.4 Biztonsag, kozbiztonsaq

A kozbiztonsag megszilarditasa érdekében harom szervezet is miikodik Jaszladanyban.

A Jaszladanyi Renddrors, a Nagykozségi Polgardrség Egyesiilet és a Jaszladany Biztonsagaért
Alapitvany. Az Oonkormdanyzat a humén eréforrasi feltételek €s bizonyos targyi feltételek
biztositasaban is segiti a rendérség munkajat. Talan e tdmogatasnak is koszonhetd, hogy a
rendorors, kedvezd eredményességi statisztikat zarhat az utdbbi években.

A renddrérs a blinmegel6zés és a kozbiztonsag terén is jol egylittmikodik a 17 évvel ezelott
alakult Jaszladany Nagykozségi Polgarérség Egyesiilettel és a 16 évvel ezeldtt 1étrejott
Jaszladany Biztonsagéaért Alapitvannyal.

A nagykozség blinmegeldzési koncepcioja részletesen tartalmazza, a jaszladanyi lakossag
biztonsaganak biztositasa érdekében kitlizott célokat és feladatokat.

Ennek érdekében kiépitésre keriilt 22 darab kamera, €s a tovabbi tervek szerint minden utcédba
kiépitésre fog keriilni a rendszer. A Polgarér Egyesiilet tagjai Kozbiztonsagi napot szerveztek
az 6vodaskoru €s az altalanos iskolaskoru gyermekek szdmara.

A felnétteknek Kozbiztonsagi Forum keriilt megtartasra, a telepiilés biztonsagosabba tétele
érdekében, eldadas hangzott el a SZEM mozgalomrél, valamint az iddskoruak
jelzoérendszerérol és a drogmegeldzésrol is.

2.5 A k6zosséqi élet szinterei

A helyi tarsadalmi élet szinterei kozé tartozik a Jozsef Attila Muvelddési Haz, a T4jhaz, a
Nagykozségi Konyvtar és a Sportpalya. Az elsd harom intézmény a mivelddésnek, a
kultaranak a szinhelye. Koziiliik is kiemelkedik a Jozsef Attila Miivelddési Haz, ahol aktiv
kozosségfejleszté munka folyik. Itt kapnak helyet az alkotd-miivel6dd kozosségek, szdmos
civil szervezet tartja itt programjat. A Jaszladanyi Jozsef Attila mivelodési Haz
szervezésében a hét minden napjan aerobik edzés folyik, amely nagyon népszerti a fiatalok
korében. Kéthetente baba-mama torna zajlik minden részt vevd Oromére, nagyszeri
fejlesztdgyakorlatokkal. Nyaranta 3-4 hetes nyari taboroztatas torténik sportprogramokkal és
kiranduldsokkal. Elsdsorban olyan csalddok veszik igénybe gyermekeik szamara, ezt az aktiv
pihenési moddot, akik nem tudjdk megoldani munk4juk miatt a nyéri sziinidére a sziil6i
felugyeletet.

Onkormanyzatunk mindent megtesz, hogy lakoi szeressenek itt élni, a csalad fiataljainak
érdeke legyen a sziil6falujaban valo letelepedés, ami a mai gazdasagi helyzetben rendkiviil
nehéz. A nagykozségben él6k szamara, a mozgéashoz valo teret (az iskola tornaterme mellett)
alapvetden a sportpalya biztositja, amely az Egyetértés Sportegyesiilet kezelésében van.

A Sporttelep sport6ltozo épiiletének felyjitasara és akadalymentesitésére 17.810.000 forint
tamogatast nyert el az Onkormdnyzat, ehhez a sajat erd a tdmogatasi szerzOdés szerint
1.978.888 forint volt. A sportdltozo felajitasa megtortént €s 2012. évben a beruhdzas atadasra
is kertilt.

2.6 A Jaszladanyi idések, gyermekek és fiatalok helyzete, életmodja

Az életmédbeli tényezdk szerepe az egészségi allapotot érintben olyan nagymértékii (43%),
hogy népegészségiigyi jelentéségét komolyan kell venni.

A lakossag korcsoportonkénti 9sszetételének alakuldsabol egyértelmiien kitlinik, hogy a 18 év
alatti és a 60 év feletti lakosok szama kozel azonos (kb. 1400 £6). Az idések korcsoportjanak
helyzete sok tekintetben fligg az adott foldrajzi egység torténelmi multjatol, tarsadalmi
rendszerétdl, helyi adottsagaitél ¢és gazdasagi lehetdségeitdl. Régebben az emberek
nagycsalddban éltek, ezért a csalddra maradt az idések ellatdsa €s a réluk valé gondoskodas
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egyarant. Manapsag a csaladszerkezet valtozasaval, az id6sek elkiiloniiltek, elszigetelddtek,
ezért nagymértékben megnovekedett az egyediil €16 id6sek szama.

Jaszladdnyban az iddés lakossdg gazdasagi, szocidlis helyzetérol 2010. évben egy atfogo
vizsgalat tortént, kiilonos tekintettel életkoriilményeikre, egészségi allapotukra, Onellatd
képességiikre, tarsas kapcsolataikra, jovedelmi viszonyaikra nézve. A felmérésbdl kideriilt,
hogy az idds lakossag jelentdés hanyadanak gondot jelent a haztartdsok fenntartasa (alacsony
jovedelem, egyediil-1ét) €s a rezsi, a gyogyszer, az élelmiszer koltségen tal alig marad pénziik
egy¢b kiadasokra (pl. ruhazat, szérakozas). Az id6s lakossag jelentds része tarsadalmilag nem
mobil, szocidlis kapcsolatrendszeriik sziik, az otthon {ilés jellemzd rajuk a legjobban.
Szabadidds tevékenységiik leginkabb a haztartdsi és kerti munkdkra korlatozodik. Ebbdl,
valamint az egyediil 1¢tbdl addédodan elszigeteltek, a helyi tarsadalmi életben, kis 1étszamban
vesznek részt, kevésbé ismerik a helyi szolgaltatasokat és az elérhetd juttatasokat.

Jaszladanyban mindig gondoskodtak az idésekrol, raszoruldkrol. A szocidlisan rdszorulok
részére személyes gondoskodast két nagy intézmény nyujt.

A—ma AYA pal dAAce () P : calanleg hordny

A mai 106 f6s Jaszladanyi Id6sek Otthona (amelyet 2016. januarjatol Jaszladany Nagykozség
Onkormanyzata tart fenn) elédje, mar az 1800-as években miikodstt, egy helyi orvos
feleségének adomanyaként.

A Szocidlis Otthon uj vezetdje kiemelkeddnek tartja, a gondozott idés emberek csaladjainak
tamogatasat, segitségnyujtasat, és az Onkormanyzattal valé j6 munkakapcsolatot, mert
nélkiilik nem miikédne ilyen jol az intézmény. Az egész intézmény nagyon csaladias,
rendezett és tiszta, az apolok és gondozok, aldozatos munkdjukkal sokat tesznek az idds
emberek mentalis és testi egészségéért.

Onkormanyzatunk Ugyrendi-Jogi-Szocialis Bizottsaga 2015. év decemberében, minden
rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben nem részesiilé 18 év alatti személyt, minden 65
¢v feletti nyugdijast és kérelemre a 18-65 év kozotti lakosokat, vasarlasi BON-ban
részesitette.

Az 1998-ban 6nkormanyzatunk fenntartdsdban létrehozott Idések Otthona miikodtetéséhez,
minden évben anyagi tdamogatast nyjtunk. Az idés koru népesség aranyanak ndvekedését jol
mutatja az is, hogy a - 15 féréhelyes intézményben - a felvételre varakozok szdma mindig 8-
10 6. Az iddésekrdl valo gondoskodast az 6nkormanyzat az alapellatas (hazi segitségnyujtas,
szocialis étkeztetés keretében) €s a szakositott ellatds keretében biztositja. A nappali ellatas
keretében az Id6sek Klubja is varja a nyugdijasokat.

A leirtakon tul szamos olyan civil szervezet mikddik (pl. nyugdijasklub, kartyaklub, joga),
amely a szabadidé hasznos eltltésére kinal lehetdséget, oldva ezzel az esetleges egyediillét
fesziiltségét. Orvendetes, hogy telepiilésiinkén 2012-t61 harom nyugdijasklub miiksdik,
Kornyezetvéds, Eletet az éveknek, és Arany 6sz néven. Helyi és vidéki rendezvényeken
Iépnek fel, telepiilésiinkre is hivnak meg vendégként nyugdijas csoportokat, ezzel is dpolva,
tarsadalmi barati kapcsolataikat. Példaként emlitd, hogy telepiilésiink nyugdijasai
megszervezték az Elszarmazottak Talalkozojat immar ezzel is hagyomanyt teremve.

Az, hogy az egészséges életmod kovetelményei mennyire épiilnek be az egyén életvezetési
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kovetelményei kozé, egyéni és csaladi szinten dol el. Az egészséges €letmddra vald nevelést
mar gyermekkorban kell elkezdeni. A 3-6 éves korosztdly szdméara az dvoda nevelési
programjaba beépitette az egészséges ¢€letmddra nevelést. Ezen belil a gyermekek
egészségvédelmének érdekében az dvodapedagdgusok megtanitjdk a gyermekek szdmara a
helyes taplalkozas, helyes tisztalkodds alapszabalyait és folyamatosan gondoskodnak
edzettségiik biztositasarol. A sportoldsnal elsésorban a prevencid a cél, a tartashibak
kikiiszobolése érdekében egyéni mozgasfejlesztés is torténik. Az ovoddsok szadmara a
mindennapi mozgast az udvar biztositja, mozgasfejlesztd eszkozokkel valo ellatottsagaval.
2014. szeptember 01.-én megnyitja kapuit a gyermekek szamara, az Gj Rékdczi ati 6voda.
Modern berendezéseivel, tornaszobaval, viladgos csoportszobdkkal, amely rendkiviil nagy
eredmény telepiilésiink gyermekei szamara.

Az egészséges életmodra nevelésben, a helyes taplalkozas megismertetése is fontos szerepet
jatszik, mivel az &vodaskorban kialakitott taplalkozasi szokasok és ismeretek nagyon
meghatarozoak a késdbbiekre vonatkozoan, sokszor az egész felndtt életre nézve is, hiszen a
helyes ételvalasztas, az étkezési ritmus, az izlés kialakuldsa, valamint a taplalkozasi minték és
a taplalkozasi magatartas rogziilése mind erre az életkorra tehetd. Ezért az 6nkormanyzat altal
miukdodtetett napkozi konyha vezetdje, a védondkkel és az dvoda vezetdjével étlapjavaslatot
készit a gyermekek taplalkozasi szokasainak kedvezd iranyba torténd befolyasolasara.

Az utobbi években az Eurépai Unid, a kormanyzat és a mezogazdasagi minisztérium is
jelentés ajanlasokat tett, a kozétkeztetés és a gyermekélelmezés egészségesebbé tétele
érdekében, amelynek eredményeként 2014. szeptemberétol kotelezoen eldirjak az
oktatasi intézmények részére, hogy a napi étkeztetés soran az iskolas gyermekek minél
tobb gyiimolcsot, zoldséget fogyasszanak, amikor még az étkezési szokasaik
kialakuléban vannak.

A program esélyt adhat a kiskoru gyermekek szamara, hogy életiik legkorabbi szakaszaban
segitséget kapjanak testi, szellemi €s szocidlis fejlodésiikhoz, szakemberek segitségével. A
program irant a helyi szakemberek (gyermekjoléti szolgalat csaladgondozoi, védondi
szolgélat, 6voda kozossége, bolcsdde dolgozoi) elkotelezettek.

A 2013. év szeptemberében induld Szaszbereki Kolping Katolikus Altalanos Iskola
Jaszladanyi Tagintézménye és a Mora Ferenc Altalanos Iskola nyujtja az 1-8. osztalyosok
szamara az alapfoku iskolai képzést.

Lehetdség van tovabba, a Muivelddési Hazban alapfokti miivészetoktatas igénybevételére is.

A miivészetoktatast a szolnoki székhelyti Adam Jend Alapfoku Mivészetoktatasi Intézmény,
Zeneiskola és Szakiskola jaszladanyi kihelyezett tagozata biztositja.

A kozoktatasi szakszolgédlati feladatok minden esetben ellatottak. Helyben a fejlesztd
felkészitést illetve, a korai fejlesztést és gondozast lehet igénybe venni, ez utdbbi esetén a
Megyei Pedagogiai  Szakszolgélattol jarnak ki utazd gyogypedagdgusok, heti
rendszerességgel.

A telepiilés iskolarendszert feln6ttképzést is biztosit, a SZILTOP KHT altal miikodtetett esti
gimnazium jovoltabol, a helybeli és kornyékbeli felndttek szamara, az alapmuveltség
megszerzéséhez. Terveink kozott szerepel, egy érettségit ado nappali kézépiskola elinditasa a
teleptilésen, amelyet szintén a SZILTOP KHT mikddtetne. Amennyiben megvaldsul ezen
terviink, Onkorményzatunk javasolja a szocidlis gondozd és 4pold kozépiskolai szak
bevezetését, mivel ilyen képzettségli dolgozokra nagy sziikség van telepiilésiinkon.

Sajnos Jaszladany nagykozség jelenleg nem kiséri figyelemmel, a 14 évesnél idésebb
korosztaly nevelését, az ifjusag szocializaciojat. A fiatalok sok esetben csellengnek az utcan,
vagy egyszerlen megszakitva minden kapcsolatot a nagykodzséggel, mashol keresnek
szdmukra értelmesnek tiind szorakozast. A fiatalok tobbségében edzetlenek, tultaplaltak,
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melynek a nem megfelel6 életmdd az oka.

2010. évben az 6nkormanyzat felmérést készitett a fiatalok kdrében szokasaikrol (dohanyzas,
alkoholfogyasztas, drogfogyasztas és a szabadid6 hasznos eltoltésével kapcsolatban),
amelybdl kidertilt, hogy szinte narkotikumnak szamit a szamitoégép, a TV, a vided.
A felmérésben résztvevo fiatalok allitasa szerint 77 %-uk fogyasztott mar alkoholt, 19 %-uk
pedig rendszeresen dohanyzik. A csekély mértékben kabitdszert kiprobalok (7 %) kedvenc
szabadidds tevékenysége a csoportos 16dorgeés, a zenehallgatas €s a diszkoba jaras.

. AZ EGESZSEGUGYI ELLATO RENDSZER BEMUTATASA

A jo egészség elsdsorban nem az egészségiigyi ellatds mindségén mulik. Az egészségligyi
ellatas csupan 11 %-ban befolyasolja az egészségi allapotot. Az egészségiigy f6 feladata a
gyogyitds, de nem elhanyagolhatd6 a megelézésben és rehabiliticioban, az
egészségfejlesztésben végzett szerepe sem.

Jaszladanyban mindig gondoskodtak az emberek orvosi ellatdsarol. Orvos mar az 1700-as
évektol van jegyezve. Fogorvos az 1930-as évektdl, védondi szolgdlat mar haboru utdn
mikodott a  teleptilésen. Gyermekorvos 1974-t6l, a mai napig tevékenykedik a
nagykozségben.

Napjainkban a telepiilési Onkormanyzat az egészségligyi alapellatas teljes korérol
gondoskodik. Az ellatds az 1968-ban épiilt és 2013. évben felyjitott emeletes orvosi
rendelében torténik, az alabbi megosztasban:

Védonoi ellatas

Felndtt haziorvosi ellatas

Gyermek haziorvosi ellatas

Fogorvosi alapellatas

Iskola-egészségiigyi ellatas

Uzemorvosi ellatas

YVVVVYYVYY

Jaszladanyban harom haziorvosi, két fogszakorvosi, egy gyermekorvosi korzet miikodik. A
haziorvosi korzetben két f6 kozalkalmazottként, egy {6 vallalkozasban végzi tevékenységét. A
vallalkozasban dolgozo gyermekorvos latja el az iskolaorvosi feladatokat is.

A védondi szolgalat két védondvel végzi munkdjat, akik kinevezett kzalkalmazottak.

A két fogszakorvos is vallalkozasban tevékenykedik.

Az orvosok és szakdolgozok megfelel6 szakmai végzettséggel rendelkeznek.

Az orvosi rendeldben a haziorvosok munkdjat asszisztensek segitik, illetve egészitik ki, mert a
rendelében minden nap viszonylag nagy betegforgalom bonyolodik le.

A betegek 85-90%-a idéskor.

2013. oktdber 1-t6] megiiresedett 1 felndtt-haziorvosi korzet. A megiiresedett allashelyre a
palyazat folyamatosan kiirasra keriil. Mindharom héziorvosi korzetben az alapvetd miiszerek
rendelkezésre allnak az orvosok szamara. Az orvosi rendeldt az 6nkormanyzatnak sikertilt
Europai Unids palyazati forrasbdl teljesen felujitani, amely 2013-ban kertilt atadésra.

Az akadalymentesités teljes mértékben biztositott, a betegeket a rendelében lift segiti a
konnyebb kozlekedésben.

Az orvosi rendeldhoz kozel, a Kossuth Lajos uton talalhato a telepiilés gyogyszertara, a Maria
Gyobgyszertar.
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1. Védonoi ellatas

A terlileti védono alaptevékenysége, a csaladgondozas, a varandos anydk, a 0-6 éves valamint
az otthon gondozott 6-18 éves gyermekek csaladjaik korében torténd latogatasa.

Ennek keretében a meglévd, megtarthatd és megszerezhetd egészség alapértékére, mint
er6forras mobilizalasara épiti fel tevékenységeit, latja el feladatait, kozvetleniil a csalad
otthonaban, vagy a védondi tandcsadoban. Az alapellatds rendszerében tevékenységiiket
tertileti elv alapjan kijel6lt gondozasi korzetben latjak el.

A Jéasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kormanyhivatal Népegészségiigyi Szakigazgatasi Szerve
Jaszberényi Kistérségi Népegészségiigyi Intézet vezetd védondjének iranyitasaval.

Az iskolai védonoi ellatas célja a nevelési-oktatasi intézményekbe jard gyermekek testi, lelki
¢s szocialis fejlédésének nyomon kovetése, az életkornak megfeleld egészségfejlesztés,
valamint az egészségi allapot kovetése.

A védond iskolai feladatai:

> Iskolaba jar6 gyermekek folyamatos véddndi gondozasban részesitése

> Szlirgvizsgalatok, védodoltasok elvégzése, életkornak megfeleld egészségnevelés

> Kiemelt figyelem forditdsa a gyermek pszichoszomatikus fejlédésére, egyéni
sajatossagaira, palyavalasztas segitése

> Tanulok egészségi allapotanak kovetése, dokumentalasa

> Szlirévizsgalatok végzése minden tanévben.

A sziirésre kotelezett osztalyok a 2.4.6.8. évfolyamok.
A sziirdvizsgalatok az aladbbiakra terjednek ki
- testi fejlddés vizsgalata (suly, magassag, mell korfogat)
- pszichomotoros, mentalis, szocialis fejlodés kovetése
- érzékszervek sziirése (latasélesség, szinlatas, hallas)
- mozgasszervek sziirése (ludtalp, gerincvaltozasok, mellkas deformitasok)
- golyvasztrés tapintasos vizsgalattal (11 éves kortdl)
- vérnyomasmeérés
Segités a palyavélasztasban egészségiigyi szempontbol
Személyi higiéné ellenérzése, tetvességi vizsgalatok
Orvosi  vizsgalatok eldkészitése, kozremikodés az orvosi vizsgalatoknal,
védooltasoknal
> Krénikus beteg és fogyatékkal €16 tanulok életvitelének segitése, gondozasa
> Egészségnevelés az éves munkatervben leirtaknak megfelel6en
> Testnevelési csoportbesorolas elkészitése

Y VYV

A feladatokat két kozalkalmazott védono latja el.

Védondi csaladlatogatasok szama:

2010 év 2921
2011 év 2635
2012 év 2914
2013 év 3012
2014 év 3023
2015 év 3060

A tablazatbol jol kitlinik, hogy 2014-ben és 2015-ben novekedett a védonodi csaladlatogatasok
szama, ami a védonok teljes leterheltségére is utal.
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Havonta 100 csaladnal tobbet latogatnak a védondk, amely az orszagos atlaghoz mérten is
jonak tekinthetd. Csaladdlatogatdsok sordan a védénd egy csalddban tobb személyt is
meglatogathat (pl. terhes anyat, kisgyereket, csecsemoét latogat meg egyszerre), €s tandcsot
nyujthat.

Ujonnan nyilvantartasba vett terhesek szama:

2010 év 69 16
2011 év 75 16
2012 év 90 fo
2013 év 99 f6
2014. év 64 16
2015. év 92 16
Ujsziilottek szama:
2010. év 2011. év
72 16, melybol 65 6, melybol
Korasziilott: 9 f6 | Intrauterin Korasziilott: 9 £6 Intrauterin  retardalt:
retardalt: 5 f6 116
2012. év 2013. év
82 10, melybol 87 16, melybol
Korasziilott: 9 f6 | Intrauterin Korasziilott: 8 6 Intrauterin  retardalt:
retardalt: 5 f6 6 16
2014. év 2015. év
77 £6, melybol 8116, melybol
Korasziilott: 7 f6 | Intrauterin Korasziilott: 5 £6 Intrauterin  retardalt:
retardalt: 7 £f6 6 16

Elve-, halva sziiletettek szama, csecsemo halottak szama:

Ev 2010. | 2011. | 2012. | 2013. | 2014. | 2015.
élve sziiletettek 72 65 82 87 77 81
halva sziiletettek 0 1 0 0 3 0
csecsemo halottak 3 0 2 1 2 0

Korasziilottnek az az 0jsziilott szamit, aki 37. hét eldtt sziiletik meg. Az intrauterin retardaltak
azok az ujsziilottek, akik idére jonnek a vilagra, de sulyuk alulmarad az eldirtnal, melynek
oka lehet az egészségtelen életmod, a karos szenvedélyek, vagy a terheld sziilészeti elézmény.

Iskolai sziirévizsgalatok:
Az iskola-egészségiigyi munkat a telepiilés hazi gyermekorvosa és a két védond végzi. Az

ellatott intézmények a Mora Ferenc Altalanos Iskola és a 2013 szeptemberétdl induld
Szaszbereki Kolping Katolikus Altalanos Iskola Jaszladanyi Tagintézménye.
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2011/2012 tanév

Mora Ferenc | Antal  Mihaly
Altalanos Iskola | Alapitvanyi
Altalanos Iskola
Megvizsgalt gyermekek szama Gsszesen: 149 79
Tulsulyosak szdma: 31 18
Sovanyak szama: 4 6
Latasélesség romldsa tapasztalhato: 19 3
Hallés vizsgalat sordn eltérés tapasztalhato: 0 0
Mozgéasszervi eltérés tapasztalhato: 2 1
Alacsonynovésiliek szdma: 0 0
Szinlatasban szenveddk szama: 2 0
Magas vérnyomdsban szenveddk szdma: 0 1
Szakorvosi vizsgalatra utaltak szama: 21 8
2012/2013 tanév
Mora Ferenc | Kolping

Altalanos Iskola | Altalanos Iskola

Megvizsgalt gyermekek szama Gsszesen: 128 82
Tulsulyosak szama: 22 23
Sovanyak szama: 3 3
Latasélesség romlasa tapasztalhato: 14 8
Hallas vizsgalat soran eltérés tapasztalhato: 0 0
Mozgasszervi eltérés tapasztalhato: 1 0
Alacsonynovésiliek szdma: 1 0
Szinlatasban szenveddk szama: 2 0
Magas vérnyomasban szenveddk szama: 0 0
Szakorvosi vizsgalatra utaltak szama: 21 11

2014/2015 tanév
Mora Ferenc Kolping

Altalanos Iskola | Altalanos Iskola

Megvizsgalt gyermekek szama Osszesen: 122 79
Tulstulyosak szdma: 24 20
Sovanyak szama: 7 1
Latasélesség romlasa tapasztalhato: 9 6
Hallas vizsgalat soran eltérés tapasztalhato: 3 0
Mozgasszervi eltérés tapasztalhat6: 0 0
Alacsonynovésiliek szdma: 0 0
Szinlatasban szenveddk szama: 3 0
Magas vérnyomasban szenveddk szama: 0 0
Szakorvosi vizsgalatra utaltak szama: 17 6

Mindkét intézményben megfigyelhetd, hogy romlik az ifjusag egészségmutatoja.
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A tablazat adataibol lathatd, hogy legfobb problémat, a talsilyos gyerekek szamanak
novekedése, és a latasélesség romlasa jelenti. A tdlsilyossag egyértelmilen Osszefiiggésbe
hozhaté a kevés mozgassal és az egészségtelen taplalkozassal. A szakemberek ,.elhizas-
jarvanyrol” beszélnek, hiszen a harminc évvel ezeldttihez képest megharomszorozddott az
elhizottak aranya.

2012. évben, az oktatasban helyet kapott a mindennapos testnevelésora.

A kozétkeztetésben heti egy-két alkalommal gyiimdlesot kapnak a gyermekek de, a sziilok
szerepe mindenképpen meghatdrozo. Ismételten kiemelem, hogy 2010. 6ta folyik program a
gyermekek taplalkozasi szokasainak megvaltoztatasara (iskolatej, iskolagytimdlcs), de 2014.
szeptemberétdl kotelezden valtozni fog az egészséges étrend kialakitasa, a koz és a
gyermekélelmezésben egyarant.

A csalddi minta egyértelmtien dont6. Egy tanulménybdl kideriilt, hogy a tanuldk tobbsége
elobbre helyezi a sporttdl, a szamitogépes jatékokat, valamint a tv- és a dvd nézését.

Nem véletlen, hogy Jaszladdnyban is tapasztalhatd a tanulok latasélességének romlésa és a
latdsromlas egyre nagyobb aranyu novekedése. A felmérések azt mutatjak, hogy
Magyarorszagon minden negyedik gyereket szemészetre kell vinni €s a vizsgalatok utan tiz
emberbdl négy szemiiveget fog hordani. A szamitogép-monitor és az er6s6dé UV sugarzas,
mind hozzajarulnak a latasélesség romlasahoz.

2. Felnétt haziorvosi ellatas:

Betegforgalom  éves | I. korzet: II. korzet: I1I. korzet:
szinten (Dr. Bakos Beata) Dr. Urban Laszld) | (Dr. Danicz Laszlo)
Castor-medic helyettesitett
2012. év 15.561 fo 13.157 fo 9.892 f6
2013. év 16.061 {6 13.994 16 10.055 f6
Kartyaszam
2012. év 1.767 6 1.771 £6 1.165 £6
2013. év 1.783 6 1.776 6 1207 f6
Szakrend. ir. szama
2013. év 1789 {6 411 £6 553 16
Fekvobeteg intézetbe
utaltak szama
2013. év 164 fo 81 f6 134 16
Pszichiatrian kezeltek 0
szama
2012. év 0 85 fo 38 fo
2013. év 0 90 f6 40 f6
Ongyilkosok szama 0
2012. év 0 0 0
2013. év 0 0 0
Cukorbetegségben
szenvedok szama
2012. év 38 6 102 f6 80 6
2013. év 42 16 118 f6 84 16
Errendszeri
betegségben
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szenvedok szama

2012. év 200 6 450 6 370 fo
2013. év 214 16 474 16 380 fo
Daganatos
betegségekben
szenvedok szama
2012. év 48 16 37 42 16
2013. év 50 fo 34 31 16
Betegforgalom éves I. korzet: II. korzet: III. korzet:
szinten (Dr. Bakos Beata) | Dr. Urban Laszlo) | (Dr. Danicz Laszlo)
Castor-medic helyettesitett
2014. év 16360 6 10466 f6 14470 f6
2015. év 16650 6 10491 £6 14563 £6
Kartyaszam
2014. év 1.765 £6 1732 f6 1198 f6
2015. év 1.782 6 1808 f6 1200 f6
Szakrendelésre
iranyitottak szama
2014. év 1803 6 1200 f6 480 16
2015. év 1869 f6 1380 f6 658 16
Fekvobeteg intézetbe
utaltak szama
2014. év 183 f6 110 f6 118 f6
2015. év 179 f6 81 f6 128 16
Pszichiatrian kezeltek
szama
2014. év 96 130 f6 112 16
2015. év 103 122 16 107 f6
Ongyilkosok szima
2014. év 0 0 0
2015. év 0 0 0
Cukorbetegségben
szenvedok szama
2014. év 53 16 92 16 80 fo
2015. év 61 f6 120 f6 84 16
Errendszeri
betegségben
szenvedok szima
2014. év 218 f6 497 16 600 6
2015. év 221 16 522 £6 618 6
Daganatos
betegségekben
szenvedok szama
2014. év 41 f6 39 16 30 f6
2015. év 45 16 54 16 35 16

Kissé nétt a sziv és érrendszeri betegek szama!
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2013. oktoberétdl két orvos Dr. Bakos Beata és Dr. Danicz Laszlo vette at a harmadik korzet
betegeinek ellatasat.

Jaszladanyban a haziorvosok az alibbi méréseket tudjak helyben elvégezni:
vérnyomasmeres

testsulymérés

testmagassag méres

vércukorszint mérés

> koleszterinmérés

A lakossagnak nagy segitség a Dr. Bakos Bedta doktornd szervezte, gyors szakszerli vérvétel,
amelyet helyben végeznek az orvosi rendeldben. Sokat jelent, a heti egyszeri laborvizsgalat,
hiszen nem kell beutazni Jaszberénybe az eredményért sem.

A telepiilésen évente egyszer tiidsziird vizsgalat, havonta szemészeti vizsgalat zajlik, a helyi
mivel6dési haz segitségével.

>
>
>
>

Leggyakoribb megbetegedések alakulasa:
érrendszeri betegségek

magas vérnyomas

daganatos betegségek

alkoholbetegség latens probléma
cukorbetegség

1égz6szervi betegségek drasztikus emelkedése

VVVVYVYYY

A halalozas fobb okai:

> sziv-érrendszeri keringési betegségek

> daganatos betegségek

> egyeb (pl. tiidé megbetegedések)

A héziorvos tapasztalata, hogy leggyakoribb haldlozasi ok a sziv és érrendszeri betegségek,
amely legféobb oka a dohdnyzas, a tulstly, az elhanyagolt magas vérnyomas, és a
cukorbetegség.

Masodik halalozasi ok, a kiilonféle daganatos betegségek, amelyek f6 kivaltdo oka szintén
kiemelten a dohanyzas. Ingyenes szlrdvizsgalatokat nem veszik igénybe a lakosok, ezért
késon kertil felismerésre a betegség (tiidorak, emldrak)

Felmérések alapjan Jaszladdnyban, a lakossag kozel 3,5%-a szenved jd, vagy rosszindulata
daganatos betegségben. NOk esetében elsé helyen az emlé daganatok allnak (a daganatos
betegségek 8%-at teszik ki).

A férfiak korében elsd helyen a gégerdk €s a prosztata rdk (a daganatos betegségek kozott 4-
4%-0s aranyban) betegségek allnak.

Megfigyelhetd, az utobbi években a mdj daganatos betegek szamanak novekedése. A férfiak
korében dupldjara emelkedett a szajiireg daganatosok aranya (a daganatos betegek szamahoz
viszonyitva 1,5%-r6l 3%-ra) és a tiidddaganatosok aranya 3%-r6l 6%-ra, valamint a
rosszindulati daganatok k6zott 1,5%-ban megjelent a nyeldcs6 daganat is. A férfiak kdrében
tovabb novekedett a gége daganatosok szama. A kronikus alkoholbetegek szama ezer folott
van.

A Jaszladanyi haziorvosok véleménye szerint a betegségek elkeriilésében kimagasld szerepet
kellene kapnia a megel6zésnek. Sajnos a telepiilésen él6 allampolgarok koziil sokan nem
tartjdk be az orvos utasitdsait, a szovodmények kivédésére nem szannak kelld figyelmet, a
taplalkozasukra nem figyelnek oda kelldéen (pl. nem étkeznek valtozatosan, nem valasztjak ki
¢ételeiket tudatosan) sok esetben indokolatlanul fordulnak az orvosi tigyelethez. Az egészséges
taplalkozast mar a sziiletés pillanataban el kellene kezdeni.

A héaziorvosok fontosnak tartjdk tovabba, hogy a helyes életmdd igénye mar altalanos
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iskolaban jelenjen meg, amelyhez hozzajarulhat a testnevelés drakon bevezetendd specialis
terhelési gyakorlatok kiilon lanyok-fiuk szaméra, valamint az iskolai menzénak is biztositania
kell a kiegyensulyozott taplalkozast (pl. mesterséges szinezékkel, h6vel karositott, olajokkal
tultelitett élelmiszerek, adalékanyagok kertilése, lehetdség szerint bio-élelmiszerek fokozatos
bevezetése, allergiat okozé élelmiszerek kiiktatasa).

3. Gyermek haziorvosi ellatas:

Rendelésen megjelentek szama éves szinten: Dr. Tanacs Erzsébet
2012. év 10.285
2013. év 11.082
Tanacsadason megjelentek szaima

2012. év 540
2013. év 579
Preventiv liatogatasok esetszama

2012. év 75
2013. év 87
Beteglatogatasok esetsziama

2012. év 110
2013. év 96
Szakrendelésre utaltak szama

2012. év 245
2013. év 279
Fekvobeteg gyogyintézetbe utaltak szama

2012. év 90
2013. év 98

Rendelésen megjelentek szama éves szinten: | Dr. Tanacs Erzsébet

2014. év 11540 6
2015. év 12300 6
Tanacsaddson megjelentek szama

2014. év 565 16
2015. év 600 16
Preventiv latogatasok esetszama

2014. év 78 6
2015. év 89 16
Beteglatogatasok esetszama

2014. év 115 16
2015. év 98 16
Szakrendelésre utaltak szama

2014. év 260 16
2015. év 285 16
Fekvobeteg gydgyintézetbe utaltak szama

2014. év 95 16
2015. év 102 {6
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A tablazat adataibdl kiolvashatd, hogy évrol-évre valtozo a rendelésen illetve a tanacsadason
megjelentek szdma. A preventiv €s a beteglatogatasok szaméndl csokkenés figyelhetd meg,
viszont emelkedés mutatkozik a fekvobeteg gyogyintézetbe utaltak szamanal.

A gyermekorvos véleménye szerint kdzel 1 % azoknak a szdma, akik a prevencio keretén
beliil a védooltast nem adatjak be gyermekeiknek, kismamaként sem fogadjak el a segitséget.
Problémanak latja, hogy iskolaskorti gyerekek korében a csaladi hattér miatt, egyre tobb a
pszicholdgiai eset, né az energiaitalt, a kolat, és az alkoholos italokat fogyasztok szama.

A gyermek haziorvosi statisztikak alapjan a leggyakoribb gyermekbetegségek Jaszladanyban:

»kaldriatobblet miatti elhizas
»mentalis és viselkedészavarok
»szembetegségek

»magas vérnyomas

»keringési betegség

Telepiiléstinkon a gyermek haziorvosi alapellatast 14 éves korig Dr. Tanacs Erzsébet vallalkozo
hazi gyermekorvos végzi, 2008-t6] nyugdijasként.

A jelenlegi hazi gyermekorvos és az

Onkormanyzat is megtette a sziikséges Iépéseket, a meghirdetett allashely elfoglalasara.

4. Fogaszati ellatas:

Betegforgalom éves szinten I. korzet: II. korzet:

(Dr. Henst Hirzt Aliz) (Dr. Szurmay Gabriella)
2012. év 1.985 f6 2.800 6
2013. év 1.650 f6 2.500 6
Szakrendelésre utaltak szima
2012. év 12 6 36 fo
2013. év 16 6 27 {6
Betegforgalom éves szinten I. korzet: II. korzet:

(Dr. Henst Hirzt Aliz) (Dr. Szurmay Gabriella)
2014. év 1.98S f6 2.800 6
2015. év 1.650 6 2.500 6
Szakrendelésre utaltak szama
2014. év 12 6 36 fo
2015. év 16 f6 27 16

A telepiilésen két vegyes praxist fogorvos latja el a feln6tt és iskolafogaszati alapellatast.

A praxisok latogatottsaga valtozo, inkabb csokkenést mutat, mely Gsszefiiggésbe hozhato

azzal, hogy egyes ellatasokért fizetni kell.

A fogorvosoktol kapott informécié alapjan, a gyermek-lakossag korében leggyakoribb

fogbetegségek:
> Tejfog szuvasodas
> Maradofog szuvasodas

A felnétt-lakossag korében leggyakoribb fogbetegségek:
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> Fogszuvasodas

> Fogszuvasodas kovetkezményei (fogbélgyulladds, fogbélelhalds, gyokérhartya,
csonthartya gyulladas)

> Fogké, inygyulladas és annak kovetkezményes betegségei

5. Uzemorvosi ellatas (foglalkoztatas-egészségiigyi ellatas)

A 89/1995. szdmu korméanyrendelet értelmében minden cégnek kdotelezod tizemorvosi ellatast
biztositani alkalmazottai részére, még egy alkalmazott esetében is meg kell bizni tizemorvost,
aki az alkalmassagi feltilvizsgalatat végzi. A foglalkozas-egészségiigyi ellatas biztositasara az
Onkormanyzat megallapodast kotott az lizem-egészségligyi szakvizsgaval rendelkezo Dr.
Bakos Bedta haziorvossal, aki az Onkormanyzatot és valamennyi intézményét ellatja az
elozetes és iddszakos alkalmassagi vizsgalattal. A telepiilésen mikodd cégek lizemorvosi
ellatasat az altaluk kivalasztott és megbizott szolgéalatok latjak el.

6. Kozponti ligyelet

Az alapellatashoz kapcsolodo tigyeleti ellatas kozponti tigyelet Gtjan torténik
Uj szerzédés alapjan, 2015 decemberétdl, a Régié Ugyeleti Kozponti Nonprofit Kft
Jaszberény lat el az orvosi ligyeletet.

7. A Jaszberényi Szent Erzsébet Koérhaz statisztikai a Jaszladanyi lakosok
tekintetében

A Jaszberényi Szent Erzsébet Korhaz — mint teriileti illetékességli korhaz - 18 jaszsagi
teleptilés, 90 ezer lakojat latja el, igy Jaszladany telepiilés betegeit is. A korhaz fekvo-beteg,
jaré-beteg €s egyéb human-egészségiigyi ellatast biztosit.

2013. évben a Jaszladanyi fekvo-betegek korcsoportos megoszliasa:

Kor | Belgy | Reh | Gaszt | Gyerm | Sziil | Seb | Traum | Int | Krén | Apol | Ossz

0-18 52 21 1 7 81

19-28 2 1 2 74 2 3 84
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29-38 3 28 4 2 37
39-48 5 5 7 5 22
49-58 19 4 5 2 7 7 2 46
59-68 33 2 4 8 7 4 4 62
68- 83 11 11 2 8 27 3 13 1] 159
Ossz: 145 17 21 54| 132 37 58 9 18 1] 491
Jaszladanyi lakosok %-0s megoszlasa a kiilonb6z6 szakrendeléseken 2014-2015
Szakrendelés Osszes bej[.e g Jaszladanyi “bete g %
2014. | 2015. | Osszesen | 2014. | 2015. | Osszesen
Belgydgyaszat szakrendelés I. 3248 | 1809 5057| 164| 106 270 |5,34%
Diabetoldgia szakrendelés 2040| 2122 4162 84 84 168 |4,04%
Haematologia 584 690 1274 19 16 3512,75%
Rehabilitacios szakrendelés 353| 347 700 17 14 31(4,43%
Belgyogyészat szakrendelés II. 1198 | 1879 3077 55| 119 174 |5,65%
Gasztroenterologia I. 1790| 1719 3509 56 39 9512,71%
Gasztroenterologia II. 1216 | 1279 2495 43 45 8813.53%
Sebészet 3979 | 3805 7784 | 126| 137 263 3.38%
Sziilészet-nogyogyaszat 5296 | 5027 10323 | 214| 212 426 |4,13%
CsecsemO- és gyermekgydgyaszat 639| 647 1286 23 24 4713,65%
Gyermekkardioldgia 278 | 253 531 9 4 1312,45%
Gyermek pulmonoldgia 640| 569 1209 23 12 3512,89%
Gyermekneuroldgia 336 312 648 8 14 2213,40%
Fiil-orr-gégegyodgydszat 1. 1093 | 1112 2205 31 30 61]2,77%
Fiil-orr-gégegyogyaszat 1. 667| 682 1349 37 41 7815,78%
Fiil-orr-gégegyogyaszat I11. 5546 | 5117 10663 | 251 | 239 490 | 4,60%
Szemészet 1. 6819| 6554 13373 258| 261 5193.88%
Szemészet I1. 3352 | 3291 6643 | 113| 106 21913.,30%
Szemészet I11. 2498 | 2287 4785| 100 98 198 |4,14%
Bor- és nemibeteg gyogyaszat 160| 1031 1191 9 39 4814,03%
Ideggyogyaszat 1. 1821| 2111 3932 81 76 1573,99%
Ideggyogyaszat I11. 809 | 1272 2081 35 30 65(3,12%
Ortopédia 1064 | 1524 2588 45 44 89 |3,44%
Traumatologia szakrendelés 1. 4757| 3459 8216| 173| 100 2733,32%
Traumatologia szakrendelés I. 5023 | 4262 9285| 202| 173 37514,04%
Urologia 3123 | 3155 6278 97| 103 2003,19%
Onkologia 187 197 384 2 3 5(1,30%
Reumatoldgia 3556 | 3592 7148 68 68 136 |1,90%
Pszichiatria [. 1703 | 1793 3496 81 83 164 |4,69%
Pszichiatria II. 309 127 436 13 2 1513,44%
Kardioldogia 2380 | 2329 4709 65 59 12412,63%
Fizioterapia I. 1523 | 1459 2982 35 36 7112,38%
Fizioterapia II. 2413 | 2459 4872 79 83 162 |3,33%
Fizioterapia III. 697| 754 1451 5 19 2411,65%
Osszesen. 7109769025 | 140122| 2621| 2519 5140 |3,67%
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2015. évben a Jaszladanyi fekvo-betegek korcsoportos megoszlésa:

Kor Belgy | Reh | Gaszt | Gyerm | Sziil | Seb | Traum |Int | Krén | Apol | Ossz
0-18 0 0 0 36 21 0 5 0 0 0 62
19-28 3 0 0 2 59 1 4 0 0 0 69
29-38 3 0 0 0 31 2 4 1 0 0 41
39-48 8 0 4 0 7 6 4 0 0 0 29
49-58 18 3 1 0 3 7 3 3 1 0 39
59-68 21 3 3 0 1 3 5 2 2 0 40
68- 71 8 14 0 1 9 18 2 16 0| 139
Ossz: 124 14 22 38| 123 | 28 43 8 19 0| 419
Jaszladanyi lakosok korében eléforduld 10 leggyakoribb betegség
2014-2015 évben
BNO kod Megnevezés
1.| WO1HO Esés ugyanazon a szinten, megcsuszas, botlas miatt
2. | X59H0 K.m.n. tényezok altal okozott sériilés
3.|110HO Magasvérnyomas-betegség
Lumbalis €s mas intervertebralis discus rendell.
4.|M5110 Radiculopathiaval
5.173480 Terhesgondozas egyéb normalis terhességben
6.| M5440 Lumbago ischiassal
7.173210 Terhesség, bizonyitott
8.| M4780 Egyéb spondylosis
9.1F4180 Egyéb meghatarozott szorongés zavar
10.| Y28HO Sériilés éles targyak altal, nem meghatarozott szandéku
8. Civil Segiték

Jaszladanyban vannak olyan civil szervezetek, amelyek az egészségiigy teriiletén folytatnak
tevékenységet,
kozérzetének javitasahoz.

Feltétlentil elsok kozott kell szolni a Jaszladanyi Voroskereszt helyi szervezetérol.

vagy ahhoz kapcsolédéan nagyban hozzdjarulnak a teleptilés lakoi

Ok azok, akik rendszeresen szervezik az onkéntes véradast (évente harom alkalommal)
Jaszladanyban, évente tobb esetben szerveznek szolidaris akcidkat (ruhagytjtés, ruhaosztas,
¢lelmiszertamogatas) mellyel sok esetben az id6s, raszorult embereknek nyujtanak segitséget.
Tovabba szocidlis tevékenységi koriikben foleg az idos, egyediil €16 emberek szocidlis és
mentalis gondozasaban vesznek részt.

Jellemz6 még, hogy az eredetileg nem egészségiigy céljabdl alakult civil szervezetek is egy-
egy tevékenységiikkel hozzdjarulnak, a k6zosség ilyen irdnyu fejlesztéséhez.

Jaszladany Nagykozségi Polgarérség Egyesiiletet. Ok a szokésos tevékenységiik mellett
humanitarius munkat is végeznek, a voroskereszt helyi szervezetének egytittmiikodésével
elosegitik a véradasok megszervezeését, segitenek a karacsonyi élelmiszercsomagok
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kiosztasanal.

Ezen kiviil vannak még az egészségfejlesztésért elkotelezett maganszemélyek, csoportok,
akikre a jovoben is szamitunk (babatorna csoport, aerobik csoport, joga csoport, reiki
csoport).

IV. KERDOIVES FELMERES

Kérddives felmérést végeztiink a lakossag korében, 200 {6 részvételével, arra vonatkozoan,
hogyan értékelik sajat egészségiigyi allapotukat.

A VeIt egészség nem fligg 6ssze szorosan az orvosilag megallapithato egészségi allapottal, az
értékelést jelentdsen befolyasolja az egyén tarsadalmi, gazdasagi, kulturdlis helyzete
(tarsadalmi rétege, iskolai végzettsége, foglalkozasa, jovedelme, lakdhelye és egyéb mas
tényezOk is). Mindezen befolyasold tényezok ellenére a nemzetk6zi gyakorlatban, a vélt
egészség vizsgalata elfogadott és rendszeresen alkalmazott indikatora a lakossag egészségiigyi
allapotanak.

A grafikonok az adott 200 f6 egészségi allapotat, véleményét, tiikrozi, de kiemelkedden
fontos, a haziorvosok altal jelzett problémak kezelése is.

1. A valaszadok nem és korcsoport szerint

140 m 125
120 -
O 18-25 éves
100 m 26-38 éves
80 =i o75 0 39-50 éves
0 57 0 51-70 éves
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o 20 | nd
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O I
1

2. A vilaszadok egészségi allapot szerint

8
nagyon rossz

19 B nagy

O rossz
1 O kielégité
mjo
@ nagyon j6 egészségi allapotu
9
0 10 20 30 40 50 60 70 80

3. A vialaszadok csaladi allapot szerint
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4. A valaszadok iskolai végzettsége
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6. Hazorvos felkeresése
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7. Elégedett-e az orvos tajékoztatasaval?
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8. Orvosi iigyelet igénybevétele

160
140 136
120
100 O Igen igénybeveszem az onvosi

80 tgyeletet

o% B nem

60

40

20

0
1
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10. Fontos-e az anyagi helyzet az orvoshoz fordulas szempontjabdl?
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@ Igen az egészség fontosabb az
anyagiaknal

11. Alternativ gyégymaodokat ismer-e?

132
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12. Fogyaszt taplalék kiegészitoket, vitaminokat?
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123 0O Haromszor vagy ennél tébbszér
étkezem
1 71 m Napi kétszer
@ Napi egyszer étkezem
6
0 20 40 60 80 100 120 140

30




14. Taplaltsagi szint
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17. Alkoholfogyasztas gyakorisaga
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18. Testmozgas végzése

92 0O Ritkan végzek testmozgast

O lgen rendszeresen végzek

60 testmozgast
0 20 40 60 80 100
19. Dohanyzas gyakorisaga
048
O Ritkan dohanyzik
026 i
1 O Leszokott a dohanyzasrol
_— @ Nem dohanyzik
O Erés dohanyos
o3
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Fentebb mar megfogalmazodott, hogy a dohanyzas, a sulyos megbetegedések egyik f6 oka és
az egyik legfobb haldlozast kivalto ok, ugy telepiilési mint orszagos szinten egyarant.

20. Hajland6 lenne-e egészségsziirésekre eljarni?

m Nem figyelem

O Igen szeretnék
125 egészségsziirésekre
eljarni,igénybevenném

o
N
o
N
o
(2]
o

80 100 120 140

Az ingyenes szlrovizsgalatokon sajnos nem mindenki jelenik meg, bar tébben is jelezték, -
féleg az idosebbek - hogy szivesen részt vennének kiilonbozd egészségvédelmi sziiréseken.

A grafikonok alapjan azt a konzekvenciat vonhatjuk le, hogy folyamatosan sziikséges
vizsgalni és tenni, a telepiilés lakossdganak egészségtudatosabb életmdd valtoztatasaért,
ennek érdekében gyakoribb felmérésekre van sziikség.
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V. A TELEPULES EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAMJA

1. Problémak:

A lakossag rossz egészségiigyi allapota

Nem kielégit6 kozosségi €let

A lakossag korében tapasztalhato elszigetelddés, elzarkozas
Munkanélkiiliség

A lakdnépesség fogyasa, eloregedése

Téaplalkozasi problémak

Szennyvizelvezetés hianya

Kevés mozgas

Kozteriiletek nem megfelel6 tisztasaga

YVVVVVVVVY

Az egészségterv dnmagaban nem képes valamennyi, a helyzetelemzés alapjan kirajzolodo
probléma megoldasara, de ez nem is feladata.

2. Célok:

Jaszladany Nagykozségi Onkormanyzat 5 év tavlatdban az aldbbi célok megvaldsitasat
tervezi:

> A prevencio novelése az egészségiigyi, szocialis és oktatasi alapellatas teriiletén

> A célzott lakossagi szlrdvizsgalatok folyamatos mikdodtetése, kiilonbozo
szakrendelések helyben torténd megszervezése

Az egészséges életmodra nevelés, oktatas és tudatformalas erdsitése

Az egészséget tamogatd épitett és természeti kornyezet kialakitasa, allapotanak
javitasa, védelme

Az egészséges élethez sziikséges mozgaskultira fejlesztése

Az id6sek egészségi allapotanak javitasat szolgdlo intézkedések

VYV VY

3. Cselekvési Program:

3.1. A prevencio novelése az egészségiigyi, szocialis és oktatasi alapellatas teriiletén
A megelézésnek olyan korszerli, komplex, folyamatosan fejlédé rendszerét kell
kialakitani és mukdodtetni, amely prioritasként az egészség feltételeinek megvaldsitasara
éptil.

3.1.1. Az alapellatasi tevékenységen tul, a héziorvosi és védondi szolgalat kozosségi
programokon nyujtson informacidt a lakossag részére (pl. Jasz-Piknik, Ladany —
Napja, Hagyomany6rz6 Disznovagas, programokon ingyenes vércukorszint-mérés,
vérnyomasmérés megszervezése és lebonyolitasa).

Civil szervezetek segitségével, tandcsadassal egybekotott osszejovetelek szervezésével
hatékonyabba kell tenni a megel6z6 tevékenységeket.

3.1.2. Testmozgéas ¢és egészséges taplalkozas népszeriisitése, gondolkodas atalakitéasa,
(szokasrendszer atalakitasa) nyari gyermekétkeztetés szervezése, kiemelt figyelemmel
a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiildkre, Onkormdnyzati
fenntartasi konyha miikdtetése.

3.1.3. Kilonbodzd programokon, sziirdvizsgalatokon vald részvétel lehetdségeinek eljuttatisa
szorolapok segitségével a lakossaghoz.

3.1.4. Az egészség, mint érték” szemlélet kialakitasa, kornyezettudatos nevelés
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3.1.5.

Egészségligyi szolgaltatasok bovitésére tett intézkedések

FelelOs:

Haziorvosok, Jaszladanyi Voroskereszt, védéndk, Ugyrendi-Jogi-Szocialis

Bizottsag, Mora Ferenc Altalanos Iskola, Szaszbereki Kolping Katolikus

Altalanos Iskola Jaszladanyi Tagintézménye, Jaszladanyi Ovoda és Bolcséde
Hataridd: Folyamatos

3.2. A célzott lakossagi sziirévizsgalatok folyamatos milkodtetése

3.2.1.
3.2.2.

A célzott szlir6vizsgalatok folyamatos szervezése és miikddtetése

Nagyon fontos a sziirés motivalasa. A szervezett sziirdvizsgalatokon megjelend
lakossag szamanak novelése érdekében, a felvilagosito €s tajékoztatdo anyagok minél
szélesebb korben torténd terjesztése

Felel6s:

Polgarmester, jegyz6, haziorvosok, gyermekorvos, védondk, Ugyrendi-Jogi-
Szocialis Bizottsag, Mora Ferenc Altalanos Iskola, Szaszbereki Kolping
Katolikus Altalanos Iskola Jaszladanyi Tagintézménye, Jaszladanyi Ovoda
¢s Bolesdde

Hataridd: Folyamatos

3.3. Az egészséges életmodra nevelés, oktatas és tudatformalas erositése

3.3.1.

3.3.2.
3.3.3.

3.3.4.
3.3.5.

3.3.6.

3.3.7.

Testmozgas népszertisitése, mindennapossa tétele, a szabadidésport targyi és anyagi
feltételeinek biztositasa.

Kerékparozas 6sztonzése, népszerisitése

Ovodai-iskolai étkeztetés atalakitasa, megvizsgalva a lehetdséget Uj, egészséges
taplalkozast szolgalod ételek bevezetésére.

Iskolai drog, alkohol és dohanyzasmegel6z6 programok szervezésének segitése
,Ladanyi Hirek” cimli havonta megjelend helyi ujsdgban életmdd rovat inditasa,
természetgyodgyaszati cikkek megjelentetése.

Ifjusdgi  programok szervezése, melyben az egészséges ¢életmodra és a
kornyezetvédelem iranti felelésségre nevelik a fiatalokat.

Nagykozségi ,,Egészségnap” szervezése.

Felel6s:

Polgarmester, Mora Ferenc Altalanos Iskola, Szaszbereki Kolping Katolikus
Altalanos Iskola Jaszladanyi Tagintézménye, Jaszladanyi Ovoda €s Bolcsdde
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NUVI, Jaszsagi Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalat, Nagykozségi
Jozsef Attila Miivelddési Haz és Konyvtar
Hataridd: Folyamatos

3.4. Az egészséget tamogaté épitett és természeti kornyezet kialakitasa, allapotanak
javitasa, védelme

3.4.1. A levegd mindségének javitasa érdekében sziikséges a zoldfeliiletek novelése,
fasitassal valo megoldasa.

3.4.2. Novelni kell a szilard burkolattal elldtott utcdk szamat, akéar lakossagi onerd
bevonasaval is.

3.43. A felszini és felszin alatti vizminéség védelme é&s javitdsa érdekében
szennyvizcsatorna halozat teljes kiépitése sziikséges.

3.4.4. Tovabb kell folytatni a parlagfii-mentesitési akciot, minél szélesebb korti tarsadalmi
Osszefogassal helyi horgaszto fejlesztése

3.4.5. Tornaterem, tornacsarnok, focipalya épitése

3.4.6. Egészségiigyi, sport agazatokhoz tartozd épiiletekhez kozlekedés konnyitése,
akadalymentesités kiépitése

Felelos:  DrévuezikatalinpoledrmesterLajkéTeréziajepyzé;

Polgarmester, Jegyz6, NUVI intézményvezetd, Nagykozségi Jozsef Attila
Miivelddési Haz és Konyvtar
Hataridé: Folyamatos

3.5. Az egészséges élethez sziikséges mozgaskultira fejlesztése

3.5.1. Jatszogrund kialakitasa, a meglévd sporttelep felujitasa, amely megfeleld sportolasi
lehetdséget biztositana mindenki szaméra

3.5.2. Civil szféra mobilizalasa, a rendszeres elérhetd testmozgas életrendbe illesztésére.

3.5.3. Kozségi ,,Kocogonap™ és ,,Sportnap” szervezése

Sportegyesiilet elndke,

Ugyrendi-Jogi-Szocialis Bizottsag,

Nagykozségi Jozsef Attila Miivelodési Haz és Konyvtar,

Jaszséagi Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat
Hataridé: Folyamatos

3.6. Az idosek egészségi allapotanak javitasat szolgalo intézkedések
3.6.1. Testmozgas, pozitiv gondolkodas motivalasa. Nyugdijas klubon beliili kor specifikus
torndk szervezése.

3.6.2. Orvos-pszichologus eldadokkal szervezett beszélgetések-lelki egészségvédelem.

FelelOs:




Ugyrendi-Jogi-Szociélis Bizottsag, haziorvosok, nyugdijas klubok vezet6i
Hatéridé: Folyamatos

VI. AZ EGESZSEGTERV MEGVALOSITASANAK FELTETELEI

Az egészségterv megvaldsitasdban az Onkorményzatnak nagy szerepe van. A cselekvési
programban kitlizott célok abban az esetben valosulhatnak meg, ha az dnkormanyzat sajat
koltségvetése terhére, illetve kiils er6forrasok (palyazatok) igénybevételével tdmogatast tud
nyujtani a megvaldsitasban.

A célok eléréséhez szamitunk, a telepiilés intézményeiben dolgozok €s tanuldk szellemi
kapacitasara, felkésziiltségére €s tenni akardsara is.

Vil. BSSZEGZES

A teleptilési egészségterv kozos Osszehangoldsaval, valamint a program korcsoportokra és
célbetegségekre torténd bontdsdval, a lakossag egészségligyi helyzete rovid idén beliil
eredményesen javithato lenne.

Sokan mondtdk és bizonyitottdk mar, hogy az egészséges életmodhoz és életvitelhez,
valamint a sporthoz kapcsolddd szemléletmdd alakithato.

Javasolt a cselekvési program folyamatos figyelése, a programban szerepld életmddot és
egészséget javito tevékenységek, események litemezése, naptari napok szerinti meghatarozasa
¢s azok betartdsa. a programok lebonyolitasa és utdlagos elemzése.

Ebben a feliilvizsgalatban azokat a naponta is érzékelhetd adatokat és eseteket tiintettiik fel,
amelyek jol érzékeltetik a telepiilés jelenlegi egészségligyi helyzetét.

Vannak olyan — a feliilvizsgalatban szereplé — adatok, amelyeket azonnal nem tudunk
Osszefogva sem megvaltoztatni, és természetesen vannak olyanok, mint példdul a kézmosasi
csucskisérlet, ahol a sziilokkel kozosen megtanithatnank a gyerekeket a rendszeres és
megfeleld modon térténd kézmosasra.

A tapasztalatok tiikrében, kétévente; 6tévente érdemes a telepiilési egészségterv lebonyolitott
programjait utolag elemezni, feliilvizsgalni, és ha sziikséges igény szerint modositani.

Az egészségtervet 0sszedllitotta: Loczi Istvan aljegyzo

Jaszladany, 2016. junius .....

Bertalanné Dravucz Katalin
polgarmester
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